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MINISTERIO DA MULHER, DA FAMILIA E DOS DIREITOS HUMANOS
COORDENAGAO-GERAL DO SISTEMA DE INFORMACOES E ACOMPANHAMENTO DE PROJETOS

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS DA UNIDADE DESCENTRALIZADORA

a) Unidade Descentralizadora e Responsavel:

Nome do 6rgdo ou entidade descentralizador (a): Secretaria Nacional de Promogdo e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa do Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos - SNDPI/MMFDH

Nome da autoridade competente: Laura Aparecida da Silva Santos
Numero do CPF: 621.431.821-04

Nome da Secretaria/Departamento/Unidade Responsdavel pelo acompanhamento da execugdo do objeto do TED: Secretaria Nacional de Promog&o e Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos - SNDPI/MMFDH

b) UG SIAFI
Numero e Nome da Unidade Gestora - UG que descentralizara o crédito: 810009 - Secretaria Nacional de Promog&o e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

Numero e Nome da Unidade Gestora - UG Responsavel pelo acompanhamento da execugdo do objeto do TED: 810009 — Secretaria Nacional de Promogdo e
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

2. DADOS CADASTRAIS DA UNIDADE DESCENTRALIZADA

a) Unidade Descentralizada e Responsavel:

Nome do 6rgdo ou entidade descentralizada: Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Nome da autoridade competente: Janir Alves Soares

Numero do CPF: 649.336.016-15

Nome da Secretaria/Departamento/Unidade Responsével pela execu¢do do objeto do TED: Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura- PROEXC

Identificacdo do Ato que confere poderes para assinatura: Decreto de 8 de agosto de 2019 - Publicado em: 09/08/2019 | Edi¢do: 153 | Secdo: 2 | Pagina: 1.

b) UG SIAFI

Numero e Nome da Unidade Gestora - UG que recebera o crédito: 153036 - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri - UFVIM/Gestdo
15243

Numero e Nome da Unidade Gestora - UG responsdvel pela execugdo do objeto do TED: 153036 -Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri-
UFVIM

3. DO OBJETO

3.1. O Projeto Melhor Idade visa oferecer capacitagdo com o objetivo de desenvolver habilidades para inclusdo digital; oferecer oficinas com
abordagem em psicologia/terapia ocupacional (para melhoria da satiide mental, valorizagdo da auto estima, fortalecimento cognitivo e habilidades manuais)
e saude, voltadas para os idosos em instituicdo de longa permanéncia e demais idosos do municipio de Diamantina/MG.

4. DA JUSTIFICATIVA E MOTIVACAO PARA CELEBRACAO DO TED:

A UFVIM é fruto de agBes pessoais e institucionais para sua existéncia em 8 de setembro de 2005, quando foi publicada a Lei 11.173 no Diario Oficial da
Unido, que transformou as Faculdades Federais Integradas de Diamantina (FAFEID) em Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM).

Considera que em setembro de 1953, o entdo Governador do Estado de Minas Gerais, Sr. Juscelino
Kubitschek de Oliveira fundou a Faculdade de Odontologia de Diamantina (FAOD). Em 17 de dezembro de 1960 a FAOD foi transformada em Faculdade
Federal de Odontologia (FAFEOD).

Em 4 de outubro de 2002 a FAFEOD tornou-se Faculdades Federais Integradas de Diamantina (FAFEID), ao oferecer além do Curso de Odontologia, os novos
cursos de Enfermagem, Farmdcia, Nutricdo e Fisioterapia, na area de Ciéncias da Saude, e os cursos de Agronomia, Engenharia Florestal e Zootecnia, nas
Ciéncias Agrarias.

Em 8 de setembro de 2005, com a Lei 11.173, a FAFEID passou a ser autorizada a ser a Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM),
associada com a abertura do Campus do Mucuri, em Tedfilo Otoni, tendo em sua denominagdo a identidade regional desses dois vales, o Jequitinhonha e o
Mucuri.

Na Ata da 692 sessdo sendo a 502 sessdo ordindria do Conselho Universitario da UFVIM, realizada em 07/10/2011, foi decidido criar os campi de Unai e
Janauba e ao mesmo tempo incluir no seu PDI para os préximos 5 anos a implantagdo de mais 3 campi no Vale do Jequitinhonha.



Por meio da Resolugdo n2. 18 - CONSU, de 09 de novembro de 2012, foi aprovado a criagdo de cursos de graduagdo, modalidade presencial, a serem ofertados
no Campus de Unai — MG da UFVIM.

No mesmo sentido a Resolugdo n2. 010 - CONSU de 06 de setembro de 2013 foi aprovada a criagdo de cursos de graduagdo, modalidade presencial, a serem
ofertados no Campus de Janatba — MG da UFVJM.

A UFVJM com o compromisso de atuar nos territdrios da metade setentrional do Estado, através de sua inser¢do nas quatro mesorregides do Estado de Minas
gerais: Jequitinhonha, Mucuri, Noroeste e Norte de Minas, existe o desafio de se consolidar nessas regides por meio de uma gestdo integrada, multicampi,
eficiente, a disseminagdo do conhecimento com a capilaridade ao alcance do conjunto. (UFVIM, 2017).

A relagdo entre a Universidade e a sociedade é, dessa forma, viabilizada pela Extensdo Universitdria. E por meio da extensdo que ocorre a aproximacao, a
integragdo e a parceria da universidade e da comunidade, da ciéncia e dos saberes popular e cultural, resultando em novos conhecimentos para a sociedade.
A extensdo universitaria torna possivel que a universidade desempenhe uma das suas fungdes essenciais: o desenvolvimento social.

A Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura - PROEXC/ UFVIM vém desenvolvendo agbes relacionadas aos idosos em seus Editais PIBEX, PROCART e Fluxo Continuo .
Citamos alguns desses projetos no ano de 2021:

1. Terapia Assistida por Animais em idosos residentes em Instituicio de Longa Permanéncia para Idosos de Unai/MG: “Zooterapia: Bicho Amigo”

Resumo: A Terapia Assistida por Animais (TAA), também chamada Pet Therapy ou Zooterapia é uma modalidade de terapia que utiliza animais para promogdo
do bem-estar humano e animal. A TAA é uma pratica com critérios especificos onde o animal é a parte principal do tratamento, objetivando promover a
melhora social, emocional, fisica e/ou cognitiva de pacientes humanos. A TAA tem sido utilizada como um instrumento que auxilie no tratamento de algumas
doengas, mostrando uma série de efeitos benéficos em pacientes psiquiatricos, adultos, criangas hospitalizadas, idosos, entre outros. A utilizagdo de animais
como forma de tratamento ou terapia, envolve questes carateristicas do relacionamento homem-animal, levando ao resgate e/ou intensificagdo de
sentimentos e sensagdes que somente esse contato pode proporcionar. No municipio de Unai, em Minas Gerais, para atender ao crescimento do quantitativo
de idosos que ndo possuem no seio familiar o suporte adequado para o atendimento as suas necessidades humanas basicas, foi criada a instituicdo, hoje
caracterizada como Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), Abrigo Frei Anselmo da Sociedade Sdo Vicente de Paulo (SSVP). O projeto em questdo
serd executado dentro das dependéncias da instituicdo Abrigo Frei Anselmo da SSVP, no municipio de Unai-MG, que sdo amplas e proporcionam local
adequado para a sua execugdo. O projeto sera realizado em parceria com a institui¢do, que disponibiliza os profissionais para auxiliar no desenvolvimento do
projeto, respeitando a disponibilidade de tempo dos mesmos. Espera-se com esta intervengdo promover a melhora da fung3o fisica, social, emocional e/ou
cognitiva dos pacientes.

2. Um Sorriso pela Vida

Resumo: O projeto de extensdo Um Sorriso pela Vida prop&e, através da arte da palhagaria, uma intervengdo focada no lado humanizado da atengdo a satude
nas instituicbes de salde de Diamantina-MG, junto com uma casa de longa permanéncia (Asilo Pdo de Santo Antbnio). Este projeto tem dois objetivos
principais:

Favorecer a emergéncia de beneficios psicoldgicos para pacientes hospitalizados ou institucionalizados nas instituigdes e promover um contato interdisciplinar
com alunos e profissionais de diversas areas, além da populagdo externa, melhorando a comunicagdo, a empatia, a capacidade de enfrentar situagées
adversas e a capacidade de improvisar, além de desenvolver uma visdo holistica, humanizada e psicossocial nos discentes e demais envolvidos no projeto. A
principal caracteristica dessa proposta é trabalhar por meio do ludico, de modo a reduzir a tensdo gerada pelo ambiente hospitalar/institucional e,assim,
anseia-se que ocorram melhorias na saude, sobretudo psicoldgica, dos sujeitos abordados. Além dos efeitos em pacientes, o beneficio psicossocial se estenda
também aos alunos participantes. Isso se torna importante visto que o curso superior apresenta uma grande fonte estressora para os alunos, especialmente
da area da saude, o que pode levar a sindrome do bournout, que por sua vez reduz o rendimento dos acometidos e faz com que a pessoa haja de forma
mecanizada. Ao lidar com situagdes hospitalares de modo ludico, o participante aprende a ser mais humano e empatico, além de melhorar sua atuagdo
académica e profissional através do desenvolvimento de habilidades de comunicagdo e trabalho em equipe. A avaliagdo do projeto ocorrera por psicéloga,
quinzenalmente.

Este TED se justifica pela possibilidade de trabalhar com idosos para desenvolver boas praticas de saude, suporte psicoldgico e atendimento nas instituigdes
de longa permanecia e demais idosos da cidade de Diamantina.

A grande motivagdo do projeto Melhorldade é assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a saude, a educagdo, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria, conforme assegura o Estatuto do Idoso de acordo com a Lei n2 10.741, de Outubro de 2003 em
seus Capitulo IV art. 15 e Capitulo V Art. 20. com agBes de inclusdo digital, psicologia/terapia ocupacional, e saude, assim possibilitando uma maior
integracdo dos idosos com a sociedade para que esses exercem seu pleno direito como cidaddo. Lei n? 10.741, de 01 de outubro de 2003, disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.741.htm

5. DESCRIGAO DAS AGOES E METAS A SEREM DESENVOLVIDAS NO AMBITO DO TED:

META 01 - OFERECER TREINAMENTO DE INCLUSAO DIGITAL PARA O IDOSO: Realizagdo de treinamento em Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo (TIC)
para 100 idosos das InstituigGes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) de Diamantina e mais 100 idosos do municipio, em grupos, duas vezes na semana
com carga hordria de 08 horas semanais e a participacdo de docentes da UFVJM, residentes da Residencia Multiprofissional em Saude e discentes da UFVIM.

Subprojeto: “PROJETO SENIOR DIGITAL: informagao, acesso a tecnologia e qualidade de vida em um clique”
Agles:
Etapa 1 - 01 de janeiro de 2022 a 01 de margo de 2022 - Alinhamento da equipe executora de acordo com as agdes a serem implementadas no projeto,

cronograma de execugdo com as ILPIs e sele¢do dos demais idosos na comunidade, compra de materiais e equipamentos e elaboragdo de material para as
aulas.

Etapa 2 - 01 de margco de 2022 a 01 de dezembro de 2022 - Realizar oficinas e acompanhamento individualizado para aquisicdo de conhecimentos e
habilidades ao manuseio em tecnologias digitais (computadores, notebook, tablets e smartphones) com as seguintes tematicas: ligar e desligar aparelhos,
navegar nos menus, instalar aplicativos, mandar mensagens, inserir figurinhas, gravar audios, mexer nos teclados, acessar sites de eventos, mexer no youtube,
dentre outras.

Etapa 3 - 01 de dezembro de 2022 a 31 de dezembro de 2022 - Fechar relatérios de todas as atividades implementadas, com o nimero total de idosos
participantes dos encontros, locais de encontros, hordrios, intercorréncias, formas de avaliagdo dos encontros pelos idosos, sugest&es e propostas futuras.

META 02 - OFERECER ATIVIDADES COM ENFASE A PSICOLOGIA/TERAPIA OCUPACIONAL DO IDOSO: Realizar oficinas e atendimento em grupos de 100 idosos
das ILPIs de Diamantina e mais 100 idosos ndo institucionalizados do municipio, com énfase a promocgdo da integragdo social cujos disturbios fisicos, mentais
ou emocionais determinem algum grau de desadaptagdo, impedindo-os de usufruir de forma mais ampla sua autonomia e cidadania.

Subprojeto: TERAPIA OCUPACIONAL E VULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA: RESGANTANDO SUA AUTONOMIA E CIDADANIA

Agdes:


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.741.htm

Etapa 1 - 01 de janeiro de 2022 a 01 de margo de 2022 - Serdo selescionados 200 idosos (100 institucionalizados e 100 ndo institucionalizados). Foi realizado
um levantamento prévio nas ILPIS e o numero aproximado de idosos institucionalizados para a realizagdo da meta é, aproximadamente, 100. Pensando-se na
logistica para o cumprimento da meta serdo selescionados 100 idosos ndo institucionalizados na comunidade por meio das Estratégias de Saude da Familia
(ESF). Nessa etapa sera efetuada a compra de materiais e equipamentos. Ainda nessa etapa sera realizado o alinhamento com a equipe, organiza¢do dos
cronogramas de encontros nas ILPIs, dar inicio as atividades terapéuticas ocupacionais, em diferentes modalidades e formatos, com énfase a promogéo de
satude e fortalecimento cognitivos dentre outros: Atividades para estimulagdo cognitiva — com recursos diversos (fotografias, imagens de pessoas, jogos, bola,
musicas antigas, livros e filmes); Atividades funcionais/psicomotoras — direcionadas para a estimulagdo das atividades da vida didria como o circuito e o
condicionamento funcional (com recurso a garrafas, cones, bolas, bastes, esponjas, aros e eldsticos); Atividades Iudicas — com recurso a jogos diversos e
dinamicas de grupo; Atividades artisticas — pinturas, bordados, costuras, atividades manuais diversas, reciclagem com garrafas plasticas, latas, vidros e papel;
Atividades sdcioculturais — festas culturais e comemoragdes de datas significativas (Dia do pai, Dia da mée, Dia do Idoso, Pascoa, Dia dos avds, Natal e Ano
Novo); um grupo intergeracional realizado com a colaboragdo de criangas de uma escola local.

Etapa 02 - 01 de margo de 2022 a 01 de dezembro de 2022 - Realizar atividade em grupo fomentando a troca de experiéncias, informagdes e a¢Bes que
estimulem o cuidado a saide com as seguintes tematicas: interagdo social, depressdo no idoso (identificar e intervir), preven¢do das doengas prevalentes na
terceira idade, desenvolvimento de habilidades cognitivas e promover a realizacdo de atividades fisicas, principalmente, o Pilates para idosos em ILPIs;

Etapa 3 - 01 de dezembro de 2022 a 31 de dezembro de 2022 - Fechar relatdrios de todas as atividades implementadas, com o numero total de idosos
participantes dos encontros, locais de encontros, hordrios, intercorréncias, formas de avaliagdo dos encontros pelos idosos, sugestdes e propostas futuras

META 03 - RELACIONADA AO EIXO SAUDE DO IDOSO: Realizar aulas de gindstica para 100 idosos das ILPIs de Diamantina e 30 idosos, ndo institucionalizados
com capacidade de deslocamento preservado, a fim de promover a autonomia e a independéncia dos individuos idosos, direcionando medidas coletivas e
individuais de saude para esse fim, em consonancia com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde. Os idosos selecionados fora das ILPIs foram 30
devido a capaciade maxima permitida na sala de gindstica da UFVJM ser de até 30 alunos. Os idosos institucionalizaos foram 100 devido a avaliagdo previa
feita nas institui¢des e ser este o nimero de idosos que tem condigdes de participar.

Subprojeto: “Ginasticando na maturidade”
Acdes relacionadas ao publico alvo:
Etapa 01 - 01 de janeiro de 2022 a 01 de julho de 2022 - Desenvolver aulas-encontro semanais para a pratica de Ginastica Para Todos (GPT);

Etapa 02 - 01 de julho de 2022 a 01 de dezembro de 2022 - Mediar a produgdo de composigBes coreograficas originais que serdo criadas pelos idosos e
organizar a participacdo dos idosos nao institucionalizados no “ X Férum Internacional de Ginastica para Todos” que ocorrera na cidade de Campinas de 06 a
09 de outubro de 2022. Neste evento os idosos fardo a apresentacdo das coreografias por eles elaboradas sob a supervisdo técnica da equipe da meta. Os
idosos institucionalizados fardo as apresentagdes de suas coreografias nas ILPIs. Como medida de seguranga contra a Covid-19, sera avaliada a participagdo de
publico externo para assistir as apresentagdes.

Etapa 03 - 01 de dezembro de 2022 a 31 de dezembro de 2022 - Fechar relatérios de todas as atividades implementadas, com o nimero total de idosos
participantes dos encontros, locais de encontros, hordrios, intercorréncias, formas de avaliagdo dos encontros pelos idosos, sugestGes e propostas futuras.

5.1 Metodologias

Os coordenadores do projeto foram selecionados através de Chamamento Publico em atendimento ao regimento da UFVIM. Em seguida, solicitou-se aos
coordenadores adequagdes no Plano de Trabalho para descrigdo do publico beneficidario e detalhamento das etapas a serem executadas, bem como,
apresentar a quantidade de recursos e materiais a serem usados nos projetos . Na sequéncia serdo formalizadas as parcerias com a Prefeitura de Diamantina
e com as instituicdes de longa permanéncia de idosos de Diamantina (MG), estabelecendo as contrapartidas dos parceiros para estruturar visitas e
estabelecendo o calenddrio das atividades. Posteriormente, sera realizada a selegdo de bolsista discente. Cada projeto, o coordenador devera atender no
minimo 100 idosos, identificando os idosos interessados em participar ativamente do projeto, realizando um cadastro prévio e selecionando os idosos que
serdo assistidos durante o projeto. Depois, devera ser realizado as compras do material de consumo para a execugdo das metas, bem como, sera feito o
acompanhamento da gestdo administrativa-financeiro do projeto por uma fundagdo de apoio.

Subprojeto: “PROJETO SENIOR DIGITAL: informagao, acesso a tecnologia e qualidade de vida em um clique”

Periodicidade: Encontros duas vezes por semana, com duragdo de 4 horas, com a presenca de docente, residentes e discentes da UFVJM definidos conforme o
tema a ser abordado nas oficinas serdo abordados os seguintes assuntos: ligar e desligar celular, Touch screen, navegar e outros. Nesse sentido, cabe ressaltar
a participagdo dos Residentes do Programa de Especializagdo “Lato Sensu” em Residéncia Multiprofissional em Saude do Idoso na abordagem dos assuntos
que tangenciam a promocdo da saude e ginastica laboral, durante os intervalos das aulas. Prevé-se a criagdo de um grupo no WhatsApp para
compartilhamento de informagdes, videos, fotos e mensagens entre os participantes, como forma de sedimentar o aprendizado e, assim, aumentar o circulo
social dessas pessoas, por meio do compartilhamento de saberes e experiéncias.

Sub projeto: TERAPIA OCUPACIONAL E VULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA: RESGANTANDO SUA AUTONOMIA E CIDADANIA
Eixo 1: Levantamento do nimero de idosos e das suas condigdes de satde

Primeiramente sera feito o levantamento das suas condi¢des de satide, a triagem e estratificagdo da satide dos idosos sera realizada por meio do indice de
Vulnerabilidade Clinico Funcional — IVCF (https://www.ivcf-20.com.br), indice de Independéncia nas Atividades de Vida Diaria - AVD e Avaliagdo breve do
estado mental, através do Mini Mental State Examination (MMSE) com o objetivo de aprimorar o planejamento das agdes de salde, realizar busca ativa dos
idosos com maior vulnerabilidade e qualificar a gestdo de risco. Acredita-se que os dados desta avaliacdo poderdo gerar agGes de ensino e pesquisa.

Eixo 2: Atividades ocupacionais a serem desenvolvidas
Todas as atividades previstas visam atuar nas seguintes linhas de cuidado:
1- Sindrome da Fragilidade em Idosos: concentrara agdes que visam intervir e conhecer todos os aspectos relacionados a referida sindrome;

2- Cognicdo e Envelhecimento: concentrara agdes que visam intervir e conhecer os aspectos cognitivos que influenciam no processo de envelhecimento e
processos patoldgicos;

3- Envelhecimento Ativo: concentrard agGes que visem a pratica de habitos sauddveis de vida, atividade fisica a proposi¢do do envelhecimento saudavel e da
qualidade de vida;

4- Saude Mental e Envelhecimento: concentrara agdes que visam intervir e conhecer agdes que promovam a saide mental de idosos, aspectos psiquidtricos
relacionados aos processos demenciais e transtornos psiquiatricos que acometem o idoso;

5- Tecnologia e Envelhecimento: concentrara agdes que visam investigar, intervir e conhecer tecnologias assistidas e de realidade virtual direcionadas para o
idoso.

Nesse sentido as atividades ocupacionais coletivas e individuais previstas sao:



e Atividades para estimulagdo cognitiva — com recursos diversos (fotografias, imagens de pessoas, jogos, bola, musicas antigas, livros e filmes);

e Atividades funcionais/psicomotoras — direcionadas para a estimulacdo das atividades da vida diaria como o circuito e o condicionamento funcional (com
recurso a garrafas, cones, bolas, bastdes, esponjas, aros e elasticos e aparelhos de pilates sob supervisdo do colaborador fisioterapeuta colaborador do
projeto);

e Atividades ludicas — com recurso a jogos diversos e dinamicas de grupo;
e Atividades artisticas — pinturas, bordados, costuras, atividades manuais diversas, reciclagem com garrafas plasticas, latas, vidros e papel;

e Atividades socioculturais — festas culturais e comemoragdes de datas significativas (Dia do pai, Dia da m3e, Dia do Idoso, Pascoa, Santos Populares, Dia
dos avés, Natal);

e Um grupo intergeracional realizado com a colaboragdo de criangas de uma escola local.

Os atendimentos individuais, quando indicados, ocorrerdo duas vezes por semana, com a duragdo aproximada de uma hora. Exemplo de demanda individual:
idoso que necessita de uma intervengdo direcionada ao treino assistido e de recursos adaptativos para facilitar o seu desempenho na alimentagao.

O municipio de Diamantina ainda carece de uma rede articulada direcionada a populagdo idosa. Ndo se tem conhecimento até o presente momento da
atuacdo direcionada de terapias ocupacionais, por exemplo, na rede municipal com pratica especificamente voltada para o idoso e os servigos ofertados ainda
apresentam caréncias e fragilidades que precisam de melhor planejamento para futuras melhorias. E por esta razio que as linhas de atuacdo do
anteriormente citadas foram pensadas. Acredita-se que as mesmas possam gerar demandas e intervengdes/a¢cdes que visem a qualidade de vida do idoso.

Os cenarios a serem utilizados como espagos de atuagdo irdo variar de acordo com as demandas de cada linha, nas ILPI's e CER. O presente projeto buscara,
ainda, parcerias junto a 6rgdos publicos como Secretarias de Saude e de Assisténcia Social para pratica das a¢es extensionistas. Adicionalmente, Conselhos
de Saude e do Idoso também poderdo ser acionados como parceiros em algumas atividades. atendé-los em suas necessidades.

Sub Projeto: “Ginasticando na maturidade”

Compreendera o desenvolvimento de aulas-encontros semanais para trés grupos distintos: O planejamento das aulas-encontros ocorrera em reunides
semanais do GEPG, na qual os discentes bolsistas e voluntarios realizardo estudos sobre tematicas relacionadas ao projeto em conjunto com a docente
coordenadora e, ocasionalmente, com colaboradores do projeto. Este momento também sera destinado a realizagdo da avaliagdo processual com o intuido de
verificar se os objetivos estabelecidos para cada aula-encontro estardo sendo atingidos no decorrer do projeto, em um “movimento dindmico, dialético, entre
o fazer e o pensar sobre o fazer” que caracteriza uma pratica docente critica (FREIRE, 1996; p.21).

Antes de iniciar o projeto, a equipe de planejamento (coordenadora e monitores) passara por uma oficina de formagdo sobre a GPT para pessoas em processo
de envelhecimento, na qual serdo abordados temas essenciais para o desenvolvimento das agBes com a participacdo de estudantes e professores que
atuaram no “Ginasticando na melhor idade”, na edi¢do realizada na UFVIJM no ano de 2019.

Os conteudos abordados serdo determinados de acordo com os interesses e desejos dos participantes inscritos, respeitando as potencialidades e limitagdes
individuais de cada um. No inicio do projeto, aplicaremos um questionario com o objetivo de diagnosticar as condi¢Ges de salide dos participantes por meio
do Questiondrio de Prontiddo para Atividade Fisica — PAR-Q (FRANCA et al., 2020), e outro instrumento, especialmente elaborado pela equipe de
planejamento, com o intuito de verificar quais sdo os conhecimentos prévios dos sujeitos sobre as praticas corporais, identificando seus gostos e predilegdes.
Neste momento, os participantes poderdo indicar profissionais de diferentes areas do conhecimento para ministrarem atividades no projeto, possibilitando a
interdisciplinaridade na agdo, ou ainda, se disponibilizarem para exercer esta fungdo em algum momento, caso haja interesse, possibilitando o
compartilhamento entre os saberes cientificos e populares (FORPROEX, 2012).

Para organizagdo da estrutura das aulas-encontro, partiremos dos quatro principios bdsicos da GPT indicados pela FIG: os fundamentos gimnicos, que
correspondem ao ensino-aprendizagem de movimentos basicos que sdo comuns a todas as gindsticas; o condicionamento fisico, que se refere ao
desenvolvimento de capacidades fisicas de forma que contribuam para que os movimentos das pratica corporais sejam aprendidos de maneira segura e
eficiente; a diversdo, importante para manter os praticantes motivados na pratica por meio de atividades lidicas como jogos e brincadeiras, possibilitando
que os participantes estejam ativos na maior parte do tempo e que obtenham sucesso na execu¢do dos movimentos; a amizade, a parir de atividades que
fagam com que os praticantes interajam entre si de forma que a coletividade seja estimulada com o intuito de potencializar as relagdes humanas dentro e
fora do ambiente de prética (FIG, 2019). Também utilizaremos os 11 fundamentos da GPT propostos por Toledo, Tsukamoto e Carbinatto (2016), em especial
a composigdo coreografica, o estimulo a criatividade, a inser¢do de elementos da cultura (corporal, artistica, popular), o favorecimento da inclusdo, o prazer
pela pratica e a formagdo humana. As aulas-encontro ocorrerdo, essencialmente, no Laboratério de Ginastica da UFVIM e nas instituicbes de longa
permanéncia Frederico Ozanam e Pdo de Santo Antonio.

Critério de selegdo dos idosos: Serdo contemplados pela meta os 100 idosos em condi¢Bes de participar das etapas propostas e mais 30 idosos da
comunidade. Os 30 idosos da comunidade realizardo as etapas da meta na sala de ginastica da UFVIM que tem capacidade para até 30 alunos. Os idosos
institucionalizados realizardo as a¢des na propria instituicdo de longa permanéncia. Vale ressaltar que os idosos ndo institucionalizados realizagdo coreografias
de prépria autoria e serdo inscritos no “X Férum de Ginastica para todos” para a apresentagdo das coreografias criadas pelos idosos ndo institucionalizados
sob a supervisdo e orientagdo da equipe executora da meta. O evento ocorrera na cidade de Campinas (SP) entre os dias 06 a 09 de outubro de 2022. Eles
irdo acompanhados de 07 integrantes da presente proposta que participardo diretamente da execugdo da meta com os idosos, a saber: 01 coordenador da
meta (docente), 01 vice coordenador (docente), 01 colaboradora (docente), 02 discentes bolsistas e 02 discentes voluntarios. Essas sete pessoas irdo com os
30 idosos ao evento para a apresenta¢do da coreografia destes.

6. SUBDESCENTRALIZACAO

6.1. A Unidade Descentralizadora autoriza a subdescentralizagdo para outro 6rgdo ou entidade da administragdo publica federal?
()Sim
(X )Nao

7. FORMAS POSSIVEIS DE EXECUCAO DOS CREDITOS ORCAMENTARIOS:

7.1. A forma de execugdo dos créditos orgamentarios descentralizados podera ser:

() Direta, por meio da utilizagdo capacidade organizacional da Unidade Descentralizada.
() Contratagdo de particulares, observadas as normas para contratos da administragdo publica.

(X) Descentralizada, por meio da celebragdo de convénios, acordos, ajustes ou outros instrumentos congéneres, com entes federativos,
entidades privadas sem fins lucrativos, organismos internacionais ou fundagdes de apoio regidas pela Lei n2 8.958, de 20 de dezembro de 1994.



8. CUSTOS INDIRETOS (ART. 8 §2°)

8.1.
(x )Sim
()Nao
8.2.

O pagamento sera destinado aos seguintes custos indiretos, até o limite de 20% do valor global pactuado:

A Unidade Descentralizadora autoriza a realiza¢do de despesas com custos operacionais necessarios a consecug¢do do objeto do TED?

O pagamento serd destinado aos seguintes custos indiretos, até o limite de 20% do valor global pactuado: Pagamento destinado a Fundagado de apoio para
operacionalizagdo financeira do Projeto no valor 20.000,00 que corresponde a 10%.

9. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO

CRONOGRAMA FiSICO PARA FINS FINANCEIROS

A) FisICO
~ Valor Valor
etas nidade de Medida uantidade nicio im
Met DESCRICAO Unidade de Medid Quantidad Inici Fi
Unitario Total
META 01
Meta 01: Idosos 200 idosos Naﬁ’ s€ Naﬁ’ %€ | 01/01/2022 | 01/03/2022
Oferecer treinamento aplica aplica
de inclusdao digital 02 bolsas
para o idoso: Bolsa Coordenador 1.500,00 | 3.000,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
Realizacdo de projeto
treinamento em
Tecnologias da Bolsa Discente
= 04 bolsas 400,00 1.600,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Informagdo e do projeto
Comunicagdo (TIC)
para 100 idosos das SUBTOTAL DE BOLSAS META 01 - ETAPA 01 4.600,00
Instituicbes de Longa
Permanéncia para MATERIAL DE CONSUMO META 01 - ETAPA 01
Idosos (ILPIs) de
Diamantina e mais 100 Locagdo de estacOes
idosos do municipio, de trabalho | 05
em grupos, duas vezes avancadas com | unidades 1.200,00 | 6.000,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
na semana com carga monitor
hordria de 08 horas
semanais e a Grafica 13,75
participacio de A4 Colorido 25 unidades | 0,55 01/01/2022 | 01/03/2022
docentes da UFVIM, !
reS|Fient§s da A3- Colorido
Residencia - Etapa1l 30 unidades | 0,80 24,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Multiprofissional em
Satde e discentes da | 01 de janeiro de 2022 a 01 de margo
de 2022 A4 Preto e branco
UFVIM. 50',000 0,10 5.000,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Alinhamento da equipe executora de unidades
acordo com as acles a serem
implementadas no projeto, | g 24 @bl g0y 432,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
cronograma de execugdo com as ILPIs unidades
e selegdio dos demais idosos na
comunidade, compra de materiais e | .. oto ocferografica | 220 1,20 300,00 01/01/2022 | 01/03/2022
equipamentos e elaboragdo de unidades
material para as aulas.
E::re]‘:a' SUPOTE | g unidades | 47,00 | 376,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
Madscara cirdrgica 25 caixas 22,11 552,75 01/01/2022 | 01/03/2022
Banner 08 unidades | 80,00 640,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Combustivel
Deslocamento  de
equipe para 0s
distritos de
Diamantina - Mg | 551,64 litros | 7,00 3.861,50 01/01/2022 | 01/03/2022
para atendimento
aos idosos e
aplicagdo metas
propostas
SUBTOTAL META 01 ETAPA 01 CONSUMO 17.200,00
Etapa 2 Idosos 200 idosos Nal‘.’ >€ Nal‘_’ %€ | 01/03/2022 | 01/12/2022
01 de margo de 2022 a 01 de aplica aplica
dezembro de 2022
Bolsa Coordenador | 09 bolsas 1.500,00 | 13.500,00 | 01/03/2022 | 01/12/2022

projeto




Realizar oficinas e acompanhamento
individualizado para aquisicio de
conhecimentos e habilidades ao
manuseio em tecnologias digitais
(computadores, notebook, tablets e

smartphones) com as seguintes Bolsa i X
P ) olsa Discente
temdticas: ligar e desligar aparelhos, 18 bolsas | 400,00 | 7.200,00 | 01/03/2022 | 01/12/2022
navegar nos menus, instalar | do projeto
aplicativos, mandar mensagens, inserir
figurinhas, gravar audios, mexer nos
teclados, acessar sites de eventos,
mexer no youtube, dentre outras.
SUBTOTAL DE BOLSAS META 01 - ETAPA 02 20.700,00
Etapa 3
01 de dezembro de 2022 a 31 de | Bolsa Coordenador | 01 bolsas
dezembro de 2022 projeto 1.500,00 | 1.500,00 01/12/2022 | 31/12/2022
Fechar relatérios de todas as
atividades implementadas, com o
nimero total de idosos participantes
dos encontros, locais de encontros, Bolsa Discente
horarios, intercorréncias, formas de ) 02 bolsas 400,00 800,00 01/12/2022 | 31/12/2022
avaliagdo dos encontros pelos idosos, | do Projeto
sugestdes e propostas futuras.
SUBTOTAL DE BOLSAS META 01 - ETAPA 03 2.300,00
TOTAL DE BOLSAS META 01 27.600,00
TOTAL DE CONSUMO META 01 17.200,00
SUBTOTAL PROJETO - META 01 44.800,00
META 02
Meta 02: Etapa1- Idosos 200 idosos Nal‘.’ se NaI‘.’ S€ | 01/01/2022 | 01/03/2022
Oferecer atividades | 01 de janeiro de 2022 a 01 de marg¢o aplica aplica
com énfase a | de 2022 Bolsa Coordenador
25|colog|a/TFrap|a - Serfio selecionados 200 idosos (100 | projeto 02 bolsas 1.500,00 | 3.000,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
.dcupz.acrionla. f para institucionalizados e 100 ndo
ldoso: ea. Izar oficinas institucionalizados). Foi realizado um | Bolsa Discente
e atendimento em levantamento prévio nas ILPIS e o d . 04 bolsas 400,00 1.600,00 01/01/2022 | 01/03/2022
g(jrupos gara II?SI 1Od0 nimero aproximado de idosos © projeto
! _OSOS X as _S € | institucionalizados para a realizacdo da
Diamantina e mais 100 3} R SUBTOTAL DE BOLSAS META 02- ETAPA 01 4.600,00
id - meta €, aproximadamente, 100.
e Mo | Pensandose na logistica para o MATERIAL DE CONSUMO META 02 - ETAPA 01
|nst|t.u.cu.3na||zadc:sfdo cumprimento  da meta  serdo i
mun|C|p|o,~com (:zn 35€ | selecionados 100 idosos nao 1000
a promogdo salde e |y cionalizados na comunidade por | A4 colorido . 0,55 550,00 01/01/2022 | 01/03/2022
integracdo social cujos ) . , unidades
distlirbios fisicos meio das Estratégias de Saude da
mentais ou emocionaie | [2Ma (ESF). Nessa etapa sera | a3 colorido 30 unidades | 0,80 24,00 01/01/2022 | 01/03/2022
> efetuada a compra de materiais e
determinem algum . ) .
de desad - equipamentos. Ainda nessa etapa sera 10.000
igr;aue‘j;df_s:s aptagadoe, realizado o alinhamento com a equipe, A4 preto e branco unidades 0,10 1.000,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
usSfruir de forma mais organizagdo dos cronogramas de
ampla sua autonomia | EMEONtros nas ILPIs, ~ dar inicio as | prancheta 5 unidades | 3,00 15,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Z dani atividades terapéuticas ocupacionais,
& cidadania. em diferentes modalidades e | Papel
formatos, com énfase a promogdo de | emborrachado 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
saude e fortalecimento cognitivos | vermelho
dentre  outros: Atividades para
estimulagdo cognitiva — com recursos | Papel .
diversos (fotografias, imagens de | emborrachado rosa 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
pessoas, jogos, bola, musicas antigas,
livros e filmes); Atividades | Papel
funcionais/psicomotoras — | emborrachado 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
direcionadas para a estimulagdo das | verde
atividades da vida didria como o
circuito e o condicionamento funcional | Papel
(com recurso a garrafas, cones, bolas, | emborrachado 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
bastdes, esponjas, aros e elasticos); | amarelo
Atividades lidicas — com recurso a
jogos diversos e dinamicas de grupo; | Papel
Atividades  artisticas — pinturas, | emborrachado 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
bordados, costuras, atividades | branco
manuais diversas, reciclagem com
garrafas p|a’$ﬁcas‘ latas, vidros e Papel 20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 01/03/2022
papel;  Atividades sdcioculturais — | emborrachado

preto




festas culturais e comemoragBes de
datas significativas (Dia do pai, Dia da

Papel

20 unidades | 1,99 39,80 01/01/2022 | 01/03/2022
m3e, Dia do Idoso, Pascoa, Dia dos | emborrachado azul
avos, Natal e Ano Novo); um grupo -
intergeracional  realizado com ~a | Pistola - de cola | ) igages [ 2000 | 20,00 01/01/2022 | 01/03/2022
colaborag3o de criangas de uma escola | duente
local. N
Bastdo de  cola | 5 idades | 2,00 40,00 01/01/2022 | 01/03/2022
quente
Papel A4 resma com
24 pacotes 18,00 432,00 01/01/2022 | 01/03/2022
500 folhas
Caneta esferografica 250 1,20 300,00 01/01/2022 | 01/03/2022
unidades
Pincel de desenho .
L 20 unidades | 24,20 484,00 01/01/2022 | 01/03/2022
artistico
Suporte de Banner 08 unidades | 47,00 376,00 01/01/2022 | 01/03/2022
tuva de | 10 caixas 36,50 365,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
procedimento
Step 60x30x15 cm 20 unidades | 132,00 2.640,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Kit Treino funcional | 20 unidades | 285,00 5.700,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
Disco equilibrio 20 unidades | 105,00 2.100,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
Mini bicicleta ciclo
20 unidades | 275,00 5.500,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
ergonOmica
Bola feijdo pilates 20 unidades | 122,00 2.440,00 | 01/01/2022 | 01/03/2022
Bola suica 20 unidades | 85,00 1.700,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Madscaras cirdrgicas | 20 caixas 22,10 442,00 01/01/2022 | 01/03/2022
Combustivel 747 litros 7,00 5.593,40 01/01/2022 | 01/03/2022
SUBTOTAL META 02 ETAPA 01 CONSUMO 30.000,00
Etapa 2
01 de marco de 2022 a 01 de | 4505 200 idosos Nal‘.’ € NaI‘.’ ¢ | 01/03/2022 | 01/12/2022
dezembro de 2022 aplica aplica
Realizar atividade em grupo
fomentando a troca de experiéncias,
informagdes e agbes que estimulem o | denad
cuidado & satde com as seguintes | BOlsa Coordenador | g .o 1.500,00 | 13.500,00 | 01/03/2022 | 01/12/2022
temadticas: interagdo social; depressdo projeto
no idoso (identificar e intervir);
prevengdo das doengas prevalentes na
terceira idade, desenvolvimento de
habilidades cognitivas. Promover a | golsa Discente
realizagdo de atividades fisicas, . 18 bolsas 400,00 7.200,00 01/03/2022 | 01/12/2022
principalmente, o Pilates para idosos do projeto
em ILPIs.
SUBTOTAL META 02 ETAPA 02 BOLSAS 20.700,00
Etapa 3
01 de dezembro de 2022 a 31 de
dezembro de 2022 - Fechar relatorios | Bolsa Coordenador | o) 1, 1.500,00 | 1.500,00 | 01/12/2022 | 31/12/2022
de todas as atividades implementadas, | Projeto
com o numero total de idosos
participantes dos encontros, locais de
encontros, horarios, intercorréncias,
formas de avaliagdo dos encontros
) . Bolsas discentes 02 bolsas 400,00 800,00 01/12/2022 | 31/12/2022
pelos idosos, sugestdes e propostas
futuras.
SUBTOTAL BOLSAS META 02 ETAPA 03 2.300,00
TOTAL DE BOLSAS META 02 27.600,00
TOTAL DE CONSUMO META 02 30.000,00

SUBTOTAL PROJETO META 02

57.600,00




META 03

. N3ao se | Nao se
Id 130id 01/01/2022 | 01/07/2022
ETAPA 1 0sos 160505 | _hlica | aplica 101/ 107/
01 de janeiro de 2022 a 01 de julho de
2022 Ef(')?ztocoorde”ad"r 06 bolsas 1.500,00 | 9.000,00 | 01/01/2022 | 01/07/2022
Meta 03: Desenvol\{er aulas—c.anf:optro semanais
) ) para a pratica de Ginastica Para Todos | gosa Discente
Relacionada ao Eixo | (GpT) 12 bolsas | 400,00 | 4.800,00 | 01/01/2022 | 01/07/2022
Saude do Idoso - do projeto
Realizar  aulas de
gindstica para 100 | SUBTOTAL DE BOLSAS DA META 03 ETAPAO1 13.800,00
idosos das ILPIs de
Diamantina e 30 | prapp ) Bolsa Coordenador | 10 | 1.500,00 | 7.500,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
idosos, nao projeto
institucionalizados, 01 de julho de 2022 a 01 de dezembro
i de 2022 Bolsa Discente
com capacidade  de 10 bolsas | 400,00 | 4.000,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
deslocamento ) Mediar a producio de composi¢des | do projeto
preservada, a fim o!e coreograficas originais que serdio
promover a autonomia | criadas pelos idosos e organizar a | SUBTOTAL DE BOLSAS DA META 03 ETAPA 02 | 11.500,00
e a.lr'1dependen<':|a dos | participagio  dos  idosos  ndo
individuos idosos, | institucionalizados no “ X Férum | Inscricdo de evento | 37 pessoas | 200,00 | 7.400,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
dlrec!onandg rr'1e'd|da.s Internacional de Gindstica para Todos”
coletivas e individuais | gye ocorrers na cidade de Campinas 37 pessoas
de saude para esse | 4o 06 a 09 de outubro de 2022. Neste | Hospedagem (6 didrias | 100,00 | 22.200,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
fim, em consonéncia | evento os idosos fardo a apresentagio por pessoa)
com ©s Pprinciplos € | das coreografias por eles elaboradas
diretrizes do Sistema | sop 5 supervisio técnica da equipe da | Alimentacio 37 pessoas | 5460 | 15.540,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
.UnICO de Sau.de. Os | meta. Os idosos institucionalizados por 6 dias
idosos  selecionados | fars0 as apresentacdes de suas - -
fora das ILPIs foram 30 coreografias nas ILPls. Como medida Combustivel 257,14 litros | 7,00 1.800,00 | 01/07/2022 | 01/12/2022
de)/i.cjo a ca'\paciade de seguranga contra a Covid-19, sera -
maxima pe.rn:1|t.|da na | avaliada a participacio de publico Camisetas 100 29,80 2980,00 01/07/2022 | 01/12/2022
sala de ginastica da | externo para assistir a apresentacio.
UFVIM ser de até 30 Banner 01 80,00 80,00 01/07/2022 | 01/12/2022
alunos. Os idosos
institucionalizaos CONSUMO META 03 ETAPA 02 50.000,00
foram 100 devido a
avaliaggo previa feita | ETAPA3 Bolsa Coordenador |, 1), 1.500,00 | 1.500,00 | 01/12/2022 | 31/12/2022
nas instituicdes e ser | 01 de dezembro de 2022 a 31 de projeto
este o numero de | dezembro de 2022
idosos que tem L.
condicBes de Fgch;rd relgtorllos ded todas as
participar. atividades implementadas, com o T
, . . olsa Discente
numero total de idosos participantes 02bolsas | 400,00 | 800,00 | 01/12/2022 | 31/12/2022
dos encontros, locais de encontros, | do projeto
horarios, intercorréncias, formas de
avaliagdo dos encontros pelos idosos,
sugestdes e propostas futuras.
TOTAL DE BOLSAS META 03 2.300,00
SUBTOTAL DO PROJETO META 03 77.600,00
TOTAL DO PROJETO ( META 01+META 02+ META 03) 180.000,00
B. FISICO
. i Valor Inicio
DESCRICAO Unidadede | o - idade Valor Fim
Medida Unitario Total
PRODUTO 1. Projetos Selecionados: 01/01/2022 | 31/12/2022

e _“PROJETO SENIOR DIGITAL: informacao, acesso a tecnologia e qualidade de vida

em um clique”

e “TERAPIA OCUPACIONAL E VULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA: RESGANTANDO

SUA AUTONOMIA E CIDADANIA”

e “Ginasticando na maturidade”

2. Coordenadores selecionados :




e Dra. Priscila Lopes
e Dra. Renata Patricia Fonseca Gongalves
e Dra. Maria da Penha Rodrigues Firmes
3. Discentes selecionados - serdo selecionados
4. Compra de material - a ser adquirido
Concessdo de bolsas aos
discentes durante a vigéncia Bolsa 24 RS
RS 400,00 01/01/2022 | 31/12/2022
do projeto (12 meses) 06 | g bolsas > 400, 28.800,00 101/ 12/
discentes bolsistas
1. Relatdrios elaborados por cada discentes;
PRODUTO 2. Lista de presenga, 01/01/2022 | 31/12/2022
3. Fotos e videos
Concessdo de bolsa
Bolsa 36
coordenador - durante 3 150000 | B 01/01/2022 | 31/12/2022
vigéncia do projeto. (12 | R¢ bolsas 54.000,00
meses) 3 docentes bolsistas
PRODUTO 1. Relatdrios elaborados por cada coordenador 01/01/2022 | 31/12/2022
. Compras de
Compras de material de . RS
CONSUMO. material de | - - 97.200,00 01/01/2022 | 31/12/2022
consumo RS
PRODUTO Notas fiscais dos produtos comprados 01/01/2022 | 31/12/2022
Acompanhar a  gestdo | Ta4q
administrativo financeiro do | agministrativa | 1 20.000,00 | 20.000,00 | 01/01/2022 | 31/12/2022
projeto por uma fundagdo
de apoio. RS
PRODUTO Relatdrios Administrativo Financeiro e prestagdo de contas 01/01/2022 | 31/12/2022
10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
N2 DA PARCELA | MES DA LIBERACAO/ANO | VALOR (R$ 1,00) | PERIODO DE EXECUCAO
01 Novembro /2021 200.000,00 Novembro/2021 a Dezembro/2022
11. PLANO DE APLICAGAO CONSOLIDADO — PAD
CODIGO DA NATUREZA DA CUSTO VALOR
DESPESA DETALHAMENTO INDIRETO PREVISTO
Concessdo de bolsa coordenador durante a vigéncia do projeto. Nao R$ 54.000,00
Concessdo de bolsas aos discentes durante a vigéncia do projeto. Nao RS 28.800,00
33.90.39 Compras de material de consumo. N3o R$ 97.200,00
Outr.os' Ser\(lgos de Terceiros — Pessoa Juridica (despesas juridicas, operacionais e Sim (10%) R$ 20.000,00
administrativas)
Total Geral R$ 200.000,00
12. VIGENCIA
12.1. 14 (quatorze) meses, a partir da assinatura, com possibilidade de prorrogagdo sem 6nus para o MMFDH.
13. ASSINATURAS

(Assinado digitalmente)




Janir Alves Soares

Reitor da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Aprovo.

(Assinado digitalmente)
Laura Aparecida da Silva Santos

Secretdria Nacional de Promogdo e Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, Substituta

Em 16 de agosto de 2021.
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