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1. ÁREA DE CONHECIMENTO: 

Educação Física Escolar, Didática da Educação Física e Aspectos-didático pedagógicos para ensino dos 
esportes. 
 

1.1 SUBÁREA DE CONHECIMENTO / GRUPO DE DISCIPLINAS: 

Didática da Educação Física, Estagio supervisionado, Relações entre Educação Física e Sociedade e Pedagogia 
dos Esportes. 
 

2. DA TITULAÇÃO 

Graduação em Educação Física (licenciatura oubacharelado) e Mestrado em qualquer área de conhecimento. 
 

3. DO CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Educação Física e estágio supervisionado: da educação infantil ao ensino superior 
2. Relações entre Educação, Educação Física e Sociedade. A formação profissional em Educação Física, 

dentro de um contexto histórico-político-econômico e social 
3. O esporte como fenômeno social, cultural e plural 
4. O esporte, a interação com a mídia e a violência. 
5. Iniciação esportiva e as faces do esporte espetáculo. 
6. Aspectos didático-pedagógicos e abordagens metodológicas para o ensino dos esportes. 
7. Eventos e projetos como estratégias e ação no âmbito do esporte e lazer. 
8. Organização, execução e avaliação de eventos e projetos de esporte e lazer. 
9. Regulamentos, tipos de competição e sistemas de disputa no esporte e lazer. 
10. A didática e seus fundamentos na formação do professor de Educação Física. 
11. Estudo das abordagens pedagógicas da Educação Física. 
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