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Coordenação do curso de Nutrição

OFÍCIO Nº 24/2025/COORDNUTRICAO/DNUT/FCBS
Diamantina, 04 de dezembro de 2025.

Ao Prof. Dr. Marcus Alessandro de Alcantara
DIRETORIA DE ENSINO
Diretor
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Rodovia MGT 367 - Km 583, nº 5000, Alto da Jacuba
CEP: 39100-000 – Diamantina/MG

  

Assunto: Alteração PPC - Retificação
 

  

Prezado diretor,

 

Com cordiais cumprimentos, solicitamos à essa diretoria, a apreciação do pedido de retificação
do Projeto Político Pedagógico do curso de Nutrição conforme documento tabela de retificação (1967373).
Se trata de retificações somente de ementas e referências bibliográficas que foram registradas no processo
SEI 23086.136840/2025-79. Essas alterações foram aprovadas em reunião de colegiado, ocorrida no último
dia 26 novembro. A ata, no entanto, só será aprovada no próximo semestre devido ao fim do período letivo. 

 

 

 

  

 

 

Atenciosamente,

 

Profa. Dra. Tania Regina Riul
Coordenadora

 

Documento assinado eletronicamente por Tania Regina Riul, Coordenador(a), em 04/12/2025, às
18:10, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8
de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 1967362 e o
código CRC D454E45B.

Referência: Caso responda este Ofício, indicar expressamente o Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 1967362

Rodovia MGT 367 - Km 583, nº 5000  - Bairro Alto da Jacuba, Diamantina/MG - CEP 39100-000 
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QUADRO RETIFICAÇÃO PPC NUTRIÇÃO 

 

Disciplina Ementa Publicada Ementa Retificada Bibliografia Publicada Bibliografia retificada 
NUT098 -
Avaliação 
Nutricional 

Estudo da evolução dos métodos 
de avaliação dietética, suas 
aplicações, limitações, validade e 
reprodutibilidade, correlações 
com marcadores bioquímicos, 
métodos de coleta e tratamento 
dos dados, análise e construção 
das informações dietéticas, 
construção de índices de 
qualidade da dieta, bem como as 
ferramentas tecnológicas de 
coleta e análises dos dados, a 
minimização de erros inerentes, e 
a utilização em investigações na 
epidemiologia nutricional. 

De caráter teórico-prático, este 
componente curricular 
pretende articular, aprofundar 
e integrar os conhecimentos 
adquiridos nas ciências 
biológicas, da saúde, humanas, 
sociais e de alimentos até então 
realizados, de tal modo que os 
discentes do curso sejam 
mobilizados em suas atitudes e 
condutas, para adquirir e 
desenvolver capacidades que 
lhes permitam realizar a 
semiologia e o diagnóstico 
nutricional em todos os ciclos 
da vida e em suas dimensões 
biológica, social, individual, 
coletiva e sua inter-relação com 
as práxis profissional 

Sem alterações Sem alterações 

NUT092  - 
Nutrição e 
Metabolismo 

Sem alterações Sem alterações BÁSICA 
GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, 
Vorster H. Introdução à Nutrição 
Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara 
Koogan. 2010. 320p. 
ROLFES SR, WHITNEY E. Nutrição 1 – 
Entendendo os nutrientes. São Paulo: 
Cengage Learning. 2008. 448p. 
PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São 
Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p. 
 

BÁSICA  
GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, 
Vorster H. Introdução à Nutrição 
Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara 
Koogan. 2010. 320p. 
WHITNEY E; ROLFES SR. Nutrição 1 – 
Entendendo os nutrientes. São Paulo: Cengage 
Learning. 2008. 448p. 
PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São 
Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p. 
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NUT102 
Antropologia da 
Alimentação 

Sem alterações Sem alterações BÁSICA 
CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: 
uma história da alimentação. 4. ed. Rio de 
Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p 
CASCUDO, Luís da Câmara. História da 
alimentação no Brasil. São Paulo, SP: 
Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.) 
LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento 
selvagem. 12. ed. Campinas, SP: 
Papirus, 2011. 336 p 
 
COMPLEMENTAR 
FLANDRIN, Jean Louis; MONTANARI, Massimo. 
História da alimentação. 6. ed. São Paulo, SP: 
Estação liberdade, 2009. 885 p. 
HELMAN, Cecil G. Cultura, saúde e doença. 5. 
Porto Alegre: ArtMed 2009. 
JUNQUEIRA, Carmen; JUNQUEIRA, Carmen. 
Antropologia indígena: uma 
(nova) introdução. 2. ed. São Paulo, SP: EDUC, 
2008. 103 p 
LEITE, Maurício Soares. Transformação e 
persistência: antropologia da alimentação e 
nutrição em uma sociedade indígena 
amazônica. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2007. 
239 p. 
MAUSS, Marcel; LEVI-STRAUSS, Claude. 
Sociologia e antropologia. São Paulo, 
SP: Cosac Naify, 2003. 535 p.  
 
 
 

BASICA 
CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma 
história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: 
Elsevier, 2003. 185 p 
CASCUDO, Luís da Câmara. História da 
alimentação no Brasil. São Paulo, SP: 
Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.) 
LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 
12. ed. Campinas, SP: 
Papirus, 2011. 336 p 
LEITE, Maurício Soares. Transformação e 
persistência: antropologia da alimentação e 
nutrição em uma sociedade indígena 
amazônica. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007. 239 p 
 
Complementar 
FLANDRIN, Jean Louis; MONTANARI, Massimo. 
História da alimentação. 6. ed. São Paulo, SP: 
Estação liberdade, 2009. 885 p. 
HELMAN, Cecil G. Cultura, saúde e doença. 5. 
Porto Alegre: ArtMed 2009. 
JUNQUEIRA, Carmen; JUNQUEIRA, Carmen. 
Antropologia indígena: uma 
(nova) introdução. 2. ed. São Paulo, SP: EDUC, 
2008. 103 p 
MAUSS, Marcel; LEVI-STRAUSS, Claude. 
Sociologia e antropologia. São Paulo, 
SP: Cosac Naify, 2003. 535 p.  
POULAIN, J.P. Sociologias da Alimentação. 
Florianópolis: Ed. da UFSC, 2006. 311p. 
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NUT101 -
Educação 
Alimentar e 
Nutricional 

Sem alterações Sem alterações COMPLEMENTAR 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social 
e Combate à Fome. Educação 
Alimentar e Nutricional: o direito humano a 
alimentação adequada e o fortalecimento de 
vínculos familiares nos serviços 
socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível 
em: 
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educac
ao-alimentar-e-nutricional/publicacoes 
/cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl
5KlyvY.pdf) e Caderno de 
Atividades. Disponível em: 
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educac
ao-alimentar-e-nutricional/caderno,P2 
0de,P20atividades,P20completo,P20editado.
pdf.pagespeed.ce.f65tX-lT3j.pdf). 
Brasília: MDS, 2014. 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. 
Educação Alimentar e Nutricional da teoria à 
prática. Disponível em: 
https://www.academia.edu/44054359/Livro_
de_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_N
utricional 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, 
Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e 
Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para 
Educação Alimentar e Nutricional. 2018. 
Disponível em: 
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquiv
o/seguranca_alimentar/caisan/Publicac 
ao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Princ
ipios_Praticas_para_EAN.pdf 

COMPLEMENTAR 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e 
Combate à Fome. Educação 
Alimentar e Nutricional: o direito humano a 
alimentação adequada e o fortalecimento de 
vínculos familiares nos serviços 
socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível 
em: 
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educaca
o-alimentar-e-nutricional/publicacoes 
/cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl5
KlyvY.pdf) e Caderno de 
Atividades. Disponível em: 
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educaca
o-alimentar-e-nutricional/caderno,P2 
0de,P20atividades,P20completo,P20editado.pd
f.pagespeed.ce.f65tX-lT3j.pdf). 
Brasília: MDS, 2014. 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. 
Educação Alimentar e Nutricional da teoria à 
prática. Disponível em: 
https://www.academia.edu/44054359/Livro_d
e_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_Nutri
cional 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, 
Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e 
Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para 
Educação Alimentar e Nutricional. 2018. 
Disponível em: 
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo
/seguranca_alimentar/caisan/Publicac 
ao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Princi
pios_Praticas_para_EAN.pdf 
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NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. 
Oliveira LS. Livro de atividades para promoção 
da alimentação saudável na escola: ensino 
fundamental I [recurso eletrônico] / Luciana 
Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: 
UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. 
Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-
09-04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf 
5- WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular 
em segurança alimentar e nutricional: uma 
metodologia de formação com enfoque de 
gênero. Belo Horizonte, MG: Rede de 
Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 
2008. 231 p. ISBN 9788598916040. 

NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. Oliveira 
LS. Livro de atividades para promoção da 
alimentação saudável na escola: ensino 
fundamental I [recurso eletrônico] / Luciana 
Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: 
UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. 
Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-09-
04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf 
5- WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular 
em segurança alimentar e nutricional: uma 
metodologia de formação com enfoque de 
gênero. Belo Horizonte, MG: Rede de 
Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 
231 p. ISBN 9788598916040. 
6- Ministério do Desenvolvimento Social–
MDS/FNDE/PNAE. Educação alimentar e 
nutricional – articulação de saberes. Disponível 
em: 
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas
/pnae/pnae-eixos-de-atuacao/pnae-educacao-
alimentar-nutricional 

NUT115 - 
Patologia da 
Nutrição e 
Dietoterapia 2 

Nesta disciplina será discutido 
sobre patologia e dietoterapia 
nas enfermidades 
endócrino/metabólicas: diabetes, 
hipertireoidismo e 
hipotireoidismo, patologia e 
dietoterapia nas doenças renais: 
síndrome nefrítica, nefrótica, 
cálculos renais, insuficiência renal 
aguda (IRA), insuficiência renal 
crônica (IRC) e patologia e 
dietoterapia nas doenças 

Nesta disciplina será discutido 
sobre patologia e dietoterapia 
nas enfermidades 
endócrino/metabólicas: 
diabetes, hipertireoidismo e 
hipotireoidismo, patologia e 
dietoterapia nas doenças 
renais: síndrome nefrítica, 
nefrótica, cálculos renais, 
insuficiência renal aguda (IRA), 
insuficiência renal crônica (IRC) 
e patologia e dietoterapia nas 

Sem alterações Sem alterações 
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cardiovasculares: hipertensão, 
dislipidemias, aterosclerose, 
insuficiência cardíaca congestiva 
(ICC), acidente vascular 
encefálico (AVE), infarto agudo 
do miocárdio (IAM) e Interação 
droga-nutriente. 

doenças cardiovasculares: 
hipertensão, dislipidemias, 
aterosclerose, insuficiência 
cardíaca congestiva (ICC), 
acidente vascular cerebral 
(AVC), infarto agudo do 
miocárdio (IAM) e Interação 
droga-nutriente. 
 

NUT009 Nutrição 
Experimental 
 

Sem alterações Sem alterações 
 
 

BASICA 
ANDERSEN, M. L. et al. Princípios éticos e 
práticos do uso de animais de 
experimentação. São Paulo: UNIFESP, 2004. 
RAYMUNDO, M. M.; GOLDIM, J. R. O uso de 
animais em pesquisas científicas. Disponível 
em: 
http://www.sorbi.org.br/revista4/animais-
2007.pdf. Acesso em: 20 out. 2001. 
Teses, dissertações e monografias de 
conclusão de curso na área experimental 
envolvendo a alimentação e nutrição. 
 
COMPLEMENTAR 
ANDERSEN, M. L.; TUFIK, S. (Ed.). Animal 
models as tools in ethical biomedical 
research. São Paulo: UNIFESP, 2010. 
2- BRASIL. Lei no 6.638, de 8 de maio de 1979. 
Estabelece normas para a prática didático-
científica da vivissecção de animais e 
determina outras providências. Brasília, DF, 
1979. 
3- BRASIL. Lei nº 11.794, de 08.10.2008. 
Regulamenta o inciso VII do § 1º do art. 225 
da Constituição Federal, estabelecendo 

BÁSICA 
Substituir por estas referências 
FIOCRUZ. Manual de Utilização de 
Animais/Fiocruz. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008. 
http://www.castelo.fiocruz.br/vpplr/comissoes
_camaras-tecnicas/Manual_procedimentos.pdf 
LIRA, Eduardo Carvalho (ed.). Bioética e Manejo 
de Animais de Laboratório. Ponta Grossa: 
Atena, 2022. Doi: 
HTTPS://doi.org/10,22533/at,ed,308221909 
NEVES, Silvânia M. P.; MANCINI FILHO, Jorge; 
MENEZES. Elizabete Wenzel. Manual de 
cuidados e procedimentos com animais de 
laboratório do Biotério de Produção e 
Experimentação da FCF-IQ/USP. São Paulo: FCF-
IQ/USP, 2013. Disponível em: 
https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portald
elivrosUSP/catalog/book/46 
Teses, dissertações e trabalhos de conclusão de 
curso na área experimental envolvendo a 
alimentação e nutrição. 
 
COMPLEMENTAR 
Brasil. Lei no 6.638, de 8 de maio de 1979. 
Estabelece normas para a prática didático-
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procedimentos para o uso 99científico de 
animais; revoga a Lei nº 6.638, de 8 de maio 
de 1979; e dá outras providências. Brasília, 
DF, 2008. 
BRASIL. Decreto Nº 6.899, de 15 de julho de 
2009. Dispõe sobre a composição do 
Conselho Nacional de Controle de 
Experimentação Animal - CONCEA, estabelece 
as normas para o seu funcionamento e de sua 
Secretaria-Executiva, cria o Cadastro das 
Instituições de Uso Científico de Animais - 
CIUCA, mediante a regulamentação da Lei n o 
11.794, de 8 de outubro de 2008, que dispõe 
sobre procedimentos para o uso científico de 
animais, e dá outras providências. Brasília, DF, 
2009. 
FRAJBLAT, M.; AMARAL, V. L. L.; RIVERA, E. A. 
B. Ciência em animais de laboratório. Cienc. 
Cult., São Paulo, v. 60, n. 2, p. 44-46, 2008. 
Disponível em: 
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?scri
pt=sci_arttext&pid=S0009-6725200800 
0200019&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 
nov. 2011. 

científica da vivissecção de animais e determina 
outras providências. Brasília, DF, 1979. 
Brasil. Lei nº 11.794, de 08.10.2008. 
Regulamenta o inciso VII do § 1º do art. 225 da 
Constituição Federal, estabelecendo 
procedimentos para o uso científico de animais; 
revoga a Lei nº 6.638, de 8 de maio de 1979; e 
dá outras providências. Brasília, DF, 2008. 
Brasil. Decreto Nº 6.899, de 15 de julho de 
2009. Dispõe sobre a composição do Conselho 
Nacional de Controle de Experimentação 
Animal - CONCEA, estabelece as normas para o 
seu funcionamento e de sua Secretaria-
Executiva, cria o Cadastro das Instituições de 
Uso Científico de Animais - CIUCA, mediante a 
regulamentação da Lei n o 11.794, de 8 de 
outubro de 2008, que dispõe sobre 
procedimentos para o uso científico de animais, 
e dá outras providências. Brasília, DF, 2009. 
FRAJBLAT, M.; AMARAL, V. L. L.; RIVERA, E. A. B. 
Ciência em animais de laboratório. Cienc. Cult., 
São Paulo, v. 60, n. 2, p. 44-46, 2008. Disponível 
em: 
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script
=sci_arttext&pid=S0009- 
67252008000200019&lng=en&nrm=iso>. 
Acesso em: 03 nov. 2011. 
RAYMUNDO, M. M.; GOLDIM, J. R. O. O uso de 
animais em pesquisas científicas. Disponível 
em: http://www.sorbi.org.br/revista4animais-
2007.pdf.  
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NUT015   
Patologia da 
Nutrição e 
Dietoterapia I 

  BASICA  
KRAUSE, Marie V.; MAHAN, L. 
Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. 
Krause, alimentos, nutrição e 
dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro, 
RJ: Elsevier, 2010. xxvi, 1351[4] p.  
MENDONÇA, Rejane Teixeira. 
Nutrição: um guia completo de 
alimentação, práticas de higiene, 
cardápios, doenças, dietas, gestão. 
1. ed. São Paulo, SP: Rideel, 2010. 
448 p.  
MURA, Joana D’Arc Pereira; SILVA, 
Sandra Maria Chemin Seabra da. 
Tratado de alimentação, nutrição & 
Dietoterapia. São Paulo, SP: Roca, 
2007. 1122 p.  
SHILLS,M.E.;OLSON,J.A.;SHIKE,M. 
ROSS,A..C. Tratado de nutrição 
moderna na saúde e na doença. 
9.ed. São Paulo: Manole, 2003. v. 
1e 2.  
UNIVERSIDADEFEDERALDE SÃO 
PAULO. Guia de nutrição: nutrição 
clínica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: 
Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de 
medicina ambulatorial e hospitalar 
da UNIFESP-EPM).  
VÍTOLO, Márcia Regina. Nutrição: 
da gestação ao envelhecimento. Rio 
de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 628 p.  

BASICA  
RAYMOND, Janice L., MORROW, Kelly. 
Krause & Mahan: Alimentos, Nutrição e 
Dietoterapia. Rio de Janeiro, GEN: 
Guanabara Koogan, 2015. 
MENDONÇA, Rejane Teixeira. 
Nutrição: um guia completo de 
alimentação, práticas de higiene, 
cardápios, doenças, dietas, gestão. 1. 
ed. São Paulo, SP: Rideel, 2010. 448 
p.  
MURA, Joana D’Arc Pereira; SILVA, 
Sandra Maria Chemin Seabra da. 
Tratado de alimentação, nutrição & 
Dietoterapia. São Paulo, SP: Roca, 
2007. 1122 p.  
SHILLS, M.E.;OLSON,J.A.;SHIKE,M. 
ROSS,A..C. Tratado de nutrição 
moderna na saúde e na doença. 9.ed. 
São Paulo: Manole, 2003. v. 1e 2.  
UNIVERSIDADEFEDERALDE SÃO 
PAULO. Guia de nutrição: nutrição 
clínica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: 
Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de 
medicina ambulatorial e hospitalar da 
UNIFESP-EPM).  
VÍTOLO, Márcia Regina. Nutrição: da 
gestação ao envelhecimento. Rio de 
Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 628 p.  
WAITZBERG,D.L. Nutrição oral, enteral e 
parenteral na prática clínica. 3.ed. São 
Paulo: Atheneu, 2002. v. 1 e 2.  

Tabela de retificação PPC2023 (1967373)         SEI 23086.140522/2025-11 / pg. 9



WAITZBERG,D.L. Nutrição oral, enteral 
e parenteral na prática clínica.3. ed. São 
Paulo: Atheneu, 2002. v. 1 e 2.  

NERI, Lenycia de Cassya Lopes; MATTAR, Larissa 
Baldini Farjalla; YONAMINE, Glauce Hiromi et 
al. Obesidade Infantil. Barueri: Manole, 2017. 
Ebook. ISBN 9788520454428. 
SANTOS, Andrea Cavalcante dos. 
Comportamento mastigatório na obesidade e 
após cirurgia bariátrica: avaliação, diagnóstico e 
tratamento. Rio de Janeiro: Thieme Brazil,2018. 
Ebook. ISBN 9788554650582. 

NUT 017 -Ética e 
Orientação 
Profissional. 

Conceitos, fundamentações e 
definições utilizados no estudo da 
ética. Conceitos básicos em 
Bioética. Relação da bioética e 
vida contemporânea. Linhas 
gerais evolutivas dos códigos 
éticos internacionais. Código de 
ética do nutricionista. 
Regulamentação profissional. 
Leis, Portarias e Resoluções de 
Interesse para o 
Profissional. Entidades 
Representativas. Relações 
Humanas no Trabalho. Perfil do 
Nutricionista. Postura em 
entrevistas. Importância da Pós-
graduação. Elaboração de 
Curriculum Vitae 

Conceitos, fundamentações e 
definições utilizados no estudo 
da ética. Perfil do Nutricionista. 
Conceitos básicos em Bioética. 
Relação da bioética e vida 
contemporânea. Linhas gerais 
evolutivas dos códigos éticos 
internacionais. Código de ética 
do nutricionista. Postura em 
entrevistas. Importância da Pós-
graduação. Elaboração e 
organização de Curriculum 
Vitae segundo editais de 
concursos ou processos 
seletivos. Regulamentação 
profissional. Leis, Portarias e 
Resoluções de Interesse para o 
Profissional. Entidades 
Representativas. Relações 
Humanas no Trabalho. 

Sem alterações Sem alterações 

NUT - 008  
Nutrição e 
Dietética da 
Criança e do 
Adolescente 

Sem alterações Sem alterações BÁSICA 
ACCYOLI, E., SAUNDERS, C. Nutrição em 
Obstetrícia e Pediatria. Arte Médica,2003. 

BÁSICA 
ACCYOLI, E., SAUNDERS, C. Nutrição em 
Obstetrícia e Pediatria. Arte Médica,2003. 
LOPES, F.A., BRASIL, A.L.D. Nutrição e Dietética 
em Clínica Pediátrica. Edição/Ano: 2004 
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LOPES, F.A., BRASIL, A.L.D. Nutrição e 
Dietética em Clínica Pediátrica. Edição/Ano: 
2004 
WEFFORT, V. R.; LAMOUNIER, J. Á. Nutrição 
em pediatria: da neonatologia à adolescência. 
Barueri, SP: Manole, 2009. 

WEFFORT, V. R.; LAMOUNIER, J. Á. 
Nutrição em pediatria: da neonatologia à 
adolescência. Barueri, SP: Manole, 2009. 
SOUZA, P.; FERREIRA, Vanessa Alves; PIRES, Ivy 
Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi; MIRANDA, L. 
S.; COSME, M.; RIBEIRO, M C . O saudável e o 
perigoso dilemas e contradições para a 
promoção da alimentação saudável na 
percepção de mães de escolares com excesso 
de peso. Disponível em: 
https://doi.org/10.55905/revconv.18n.6-058, v. 
18, p. 58, 2025. 
RODRIGUES, L. D.; PINTO, S. R.; SOUZA, P.; 
PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi. 
Capítulo 6 - CONSUMO DE AÇÚCAR NA 
INFÂNCIA. Cuidados com a Saúde bucal do 
Bebê. 1ed.Diamantina: UFVJM, 2022, v. 1, p. 
66-77. 
PAULISTA, A. S. G.; ROCHA, I. C. M.; PIRES, Ivy 
Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi; MIRANDA, L.. 
S.; FERREIRA, Vanessa Alves. Capítulo 5 - 
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL DO BEBÊ. Cuidados 
com a Saúde bucal do Bebê. 1ed.Diamantina: 
UFVJM, 2022, v. 1, p. 50-64. 
ABREU, A.A. (Org.); QUEIROZ, N.N.A. (Org.); 
PAULISTA, A. S. G. (Org.); PIRES, Ivy Scorzi 
Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi (Org.); NEVES, K. R. 
(Org.); MIRANDA, L.. S. (Org.); FERREIRA, 
Vanessa Alves (Org.). NUTRIÇÃO E IMUNIDADE. 
1. ed. Diamantina: UFVJM, 2021. v. 1. 54p. 
SILVA, PP; PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy 
Scorzi; FERREIRA, Vanessa Alves; MIRANDA, L.. 
S.; Fábio Tadeu Guimarães. AÇÕES E 
INTERVENÇÕES NO TRATAMENTO E 
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PREVENÇÃO DE COMORBIDADES EM 
ESTRATÉGIAS DA SAÚDE DA FAMÍLIA 
BRASILEIRA Qualis B2. Brazilian Journal of 
Development, v. 1, p. 8586-8600, 2022. 
SILVA, PP; PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy 
Scorzi; NEVES, K. R.; MIRANDA, L. S.; FERREIRA, 
Vanessa Alves; Barroso H H. EDUCAÇÃO EM 
SAÚDE - UNIDADES BÁSICAS. 1. ed. Diamantina 
MG: Editora UFVJM, 2021. 52p. 
CASTRO, B. C. E.; MELLO E V; PIRES, Ivy Scorzi 
Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi; MIRANDA, L. S.; 
OLIVEIRA, L. C.; GUIMARAES, F. T. L. DOENÇA 
CELÍACA: UM MANUAL PRATICO PARA UMA 
VIDA SEM GLÚTEN. 1. ed. Diamantina: UFVJM, 
2024. v. 1. 83p. 
ABREU, A.A. (Org.); QUEIROZ, N.N.A. (Org.); 
PAULISTA, A. S. G. (Org.); PIRES, Ivy Scorzi 
Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi (Org.); Ribeiro. 
MIRTES (Org.). ORIENTAÇÕES SOBRE NUTRIÇÃO 
E HIGIENE DE ALIMENTOS PARA O 
ENFRENTAMENTO DA COVID-19d-19. 1. ed. 
Diamantina: UFVJM, 2021. v. 1. 52p. 
ROCHA, I. C. M.; PAULISTA, A. S. G.; PIRES, Ivy 
Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy Scorzi. PREVENÇÃO 
CÁRIES EM BEBÊS. In: SOUZA, D.S, BARROSO, 
HH., JORGE, MLR. (Org.). PROMOÇÃO À SAÚDE 
BUCAL DO BEBÊ 2. 1ed.DIAMANITINA: UFVJM, 
2021, v. 2, p. 1-80. 
FERREIRA, V. A.; PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, 
CAZELLI, Ivy Scorzi; RIBEIRO, M C. Chapter 11 - 
CONTRADICTIONS AND AMBIVALENCES OF 
VITAMIN C: A REVIEW OF THE LITERATURE. In: 
Raquel Guiné, Ph.D. (Org.). Vitamin C - Dietary 
Sources, Technology, Daily Requirements and 
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Symptons of Deficiency. 1ed.New York: Nova 
Publishers, 2013, v. 1, p. 209-224. 
FERREIRA, Vanessa Alves; Lucilene Soares 
Miranda; PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, CAZELLI, Ivy 
Scorzi. Chapter 8: FOOD ENRICHMENT: 
BIOAVAILABILITY OF NUTRIENTS AND EFFECTS 
(ISBN 978-60876-012-1). FOOD, DIET AND 
HEALTH: PAST, PRESENT AND FUTURE 
TENDENCIES. 1ed.Nova York: Nova Science 
Publishers, 2009, v., p. 365-402. 
PARDINO, J. S. ; CAMPOS, L. R. ; FERREIRA, V.A. 
; NEUMANN, D. ; PIRES, Ivy Scorzi Cazelli, 
CAZELLI, Ivy Scorzi . OFICINAS DE EDUCAÇÃO 
ALIMENTAR E NUTRICIONAL A PARTIR DA 
AVALIAÇÃO DO CONSUMO ALIMENTAR E DO 
PERFIL DE ATIVIDADES FÍSICA DE ESCOLARES, 
2020. REVISTA BRASILEIRA DE OBESIDADE, 
NUTRIÇÃO E EMAGRECIMENTO, v. 13, p. 238, 
2019. 

NUT097-Nutrição 
e Dietética do 
Adulto e do Idoso 

Sem alterações Sem alterações BASICA  
BUSNELLO F M. Aspectos nutricionais no 
processo de envelhecimento. São Paulo, SP: 
Atheneu, 2007. 292p. 
CARDOSO, M. A.; SCAGLIUSI, F. B. Nutrição e 
dietética. 2. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2019. 400 p. 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/rea
der/books/9788527735599/epubcfi/6/10[%3
Bvnd.vst.idref%3Dcopyright]!/4 
CUPPARI, L. Nutrição Clínica no Adulto, Guia 
de Nutrição - Série - Guias de 
Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNI- FESP 
/ Escola Paulista de Medicina. 2 Ed. Manole, 
2005. 474p. 

BASICA 
BUSNELLO F M. Aspectos nutricionais no 
processo de envelhecimento. São Paulo, SP: 
Atheneu, 2007. 292p. 
CARDOSO, M. A.; SCAGLIUSI, F. B. Nutrição e 
dietética. 2. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2019. 400 p. 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/read
er/books/9788527735599/epubcfi/6/10[%3Bvn
d.vst.idref%3Dcopyright]!/4 
CUPPARI, L. Nutrição Clínica no Adulto, Guia de 
Nutrição - Série - Guias de 
Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNI- FESP / 
Escola Paulista de Medicina. 2 Ed. Manole, 
2005. 474p. 
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KRAUSE, M. V.; MAHAN, L. K.; ESCOTT-
STUMP, S. Krause, alimentos, nutrição e 
dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: 
Elsevier, 2010. xxvi, 1351[4] p 
MATSUDO, S. M. M. Avaliação Do Idoso. 1 
Edição, Londrina, PR: Metha, 2000. 
125p. 
SOARES, E. A.; FRANK, A. A. Nutrição No 
Envelhecer. 1 Ed. São Paulo, SP. Atheneu, 
2004. 300p 
 

KRAUSE, M. V.; MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, 
S. Krause, alimentos, nutrição e dietoterapia. 
12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2010. xxvi, 
1351[4] p 
MATSUDO, S. M. M. Avaliação Do Idoso. 1 
Edição, Londrina, PR: Metha, 2000. 
125p. 
SOARES, E. A.; FRANK, A. A. Nutrição No 
Envelhecer. 1 Ed. São Paulo, SP. Atheneu, 2004. 
300p 
BRASIL. Lei nº 10.741, de 1º de outubro de 
2003. Dispõe sobre o Estatuto da Pessoa Idosa. 
Brasília, 2022. Disponível em: 
https://www.gov.br/mdh/pt-br/centrais-de-
conteudo/pessoa-idosa/estatuto-da-pessoa-
idosa.pdf/view>.Acesso em: 23/09/2025 

Nut020   -
Planejamento 
físico-funcional 
de unidades de 
alimentação e 
nutrição 

Sem alterações Sem alterações COMPLEMENTAR: 
GONÇALVES, Edwar Abreu. Manual de 
segurança e saúde no trabalho. São Paulo, SP: 
LTr, 2000. 1134 p. ISBN 8573228245 (broch.). 
GRANDJEAN, E.; KROEMER, K. H. E. Manual de 
ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 
5. ed. Porto Alegre, RS: Bookman, 2005. 327 
p. ISBN 8536304375. 
3- LIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. 
São Paulo, SP: Edgard Blücher, 1990.465 p. 
ISBN 852120017X 
MONTENEGRO, Gildo A. Desenho 
arquitetônico: para cursos técnicos de 2º grau 
e faculdades de arquitetura. 4. ed. São Paulo, 
SP: Edgard Blucher, 2001. 167 p. ISBN 
852120291. 

COMPLEMENTAR: 
GONÇALVES, Edwar Abreu. Manual de 
segurança e saúde no trabalho. São Paulo, SP: 
LTr, 2000. 1134 p. ISBN 8573228245 (broch.). 
GRANDJEAN, E.; KROEMER, K. H. E. Manual de 
ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 
5. ed. Porto Alegre, RS: Bookman, 2005. 327 p. 
ISBN 8536304375. 
LIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. São 
Paulo, SP: Edgard Blücher, 1990.465 p. ISBN 
852120017X 
MONTENEGRO, Gildo A. Desenho 
arquitetônico: para cursos técnicos de 2º grau e 
faculdades de arquitetura. 4. ed. São Paulo, SP: 
Edgard Blucher, 2001. 167 p. ISBN 852120291. 
PROENÇA, R. P. C. Inovação Tecnológica de 
Alimentação Coletiva. 2. ed. Florianópolis: 
Editora Insular, 2000, 136p. 
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PROENÇA, R. P. C. Inovação Tecnológica de 
AlimentaçãoColetiva.2.ed.Florianópolis: 
Editora Insular, 2000, 136p. 

BRASIL. Ministério da Saúde. Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária (ANVISA). Resolução de 
Diretoria Colegiada - RDC nº 275, de 21 de 
outubro de 2002. Estabelece o Regulamento 
Técnico de Procedimentos Operacionais 
Padronizados aplicados aos Estabelecimentos 
Produtores/Industrializadores de Alimentos e a 
Lista de Verificação das Boas Práticas de 
Fabricação em Estabelecimentos 
Produtores/Industrializadores de Alimentos. 
Diário Oficial da União, 23 out. 2002. Seção 1, 
p. 34-36.. Disponível em: 
https://www.gov.br/servidor/pt-
br/siass/centrais_conteudo/manuais/resolucao
-rdc-anvisa-n-275-de-21-de-outubro-de-
2002.pdf/view. Acesso em: 24 de setembro de 
2025 
Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. 
(2004). Resolução RDC nº 216, de 15 de 
setembro de 2004. Diário Oficial da República 
Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasília, 
DF, dispõe sobre regulamento técnico de boas 
práticas para serviços de alimentação. 
Disponível em: 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anv
isa/2004/res0216_15_09_2004.html. Acesso 
em: 24 de setembro de 2025. 

NUT099 - Higiene 
e Vigilância 
Sanitária de 
Alimentos 

Vigilância sanitária e a saúde 
pública. O Sistema Nacional de 
Vigilância Sanitária (ANVISA). 
Vigilância sanitária e a legislação 
de alimentos no Brasil. Direito 
humano à alimentação adequada 
com ênfase na inocuidade. 

Vigilância sanitária e a saúde 
coletiva. O Sistema Nacional de 
Vigilância Sanitária (SNVS). 
Vigilância sanitária e a 
legislação de alimentos no 
Brasil. Interfaces entre a 
vigilância sanitária e as políticas 

BASICA: 
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para 
debate. Salvador: EDUFBA, 2009. 
ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813 
FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da 
segurança dos alimentos. 2.ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2013. 

BÁSICA: 
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para 
debate. Salvador: EDUFBA, 2009. 
ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813 
FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da 
segurança dos alimentos. 2.ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2013. 
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Transmissão de doenças via 
alimentos. Surtos Alimentares. 
Higiene pessoal e controle de 
saúde dos manipuladores de 
alimentos. Procedimentos, 
critérios, técnicas e 
equipamentos para higiene 
ambiental em Unidades de 
Alimentação e Nutrição (UAN). 
Manejo integrado de pragas. 
Controle de qualidade de 
matérias-primas e alimentos 
prontos para o consumo. Manual 
de boas práticas. Procedimentos 
operacionais padronizados 
(POPs). Controle higiênico-
sanitário dos alimentos. APPCC 
definições e Implantação em 
UANs. Ética na atuação 
profissional na área de vigilância 
sanitária. 

públicas em alimentação e 
nutrição. Direito humano a 
alimentação adequada com 
ênfase na inocuidade. 
Responsabilidade do 
profissional nutricionista na 
garantia da inocuidade de 
alimentos no contexto da 
Segurança Alimentar e 
Nutricional. Ética na atuação 
profissional na área de 
vigilância sanitária. Transmissão 
de doenças via alimentos. 
Surtos alimentares. Higiene 
pessoal e controle de saúde dos 
manipuladores de alimentos. 
Procedimentos, critérios, 
técnicas e equipamentos para 
higiene ambiental em Unidades 
de Alimentação e Nutrição 
(UAN). Manejo integrado de 
pragas. Controle de qualidade 
de matérias-primas e alimentos 
prontos para o consumo. 
Manual de boas práticas. 
Procedimentos Operacionais 
padronizados (POPs). Controle 
higiênico-sanitário dos 
alimentos. HACCP: definições e 
Implantação em UANs. 

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, 
Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância 
sanitária de alimentos: qualidade das 
matérias-primas, doenças transmitidas por 
alimentos, treinamento de recursos humanos. 
4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 
9788520431337 
SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-
sanitário em serviços de alimentação. São 
Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.  
JAY, J.M. Microbiologia de alimentos, Porto 
Alegre, Artmed, 2005,711p. 
 
COMPLEMENTAR: 
GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de 
Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e 
Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. 
Convênio CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA. 
Regulamento técnico de boas práticas para 
serviços de alimentação. Atualmente: 
Resolução de Diretoria Colegiada da Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - 
RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004. 
Regulamento técnico de procedimentos 
operacionais padronizados aplicados aos 
Estabelecimentos 
produtores/industrializadores de alimentos e 
a lista de verificação das boas práticas de 
fabricação em estabelecimentos 
produtores/industrializadores de alimentos. 
Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada 
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA) - RDC nº 275, de21 de outubro de 
2002. Legislação referente a Rotulagem de 

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, 
Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância 
sanitária de alimentos: qualidade das matérias-
primas, doenças transmitidas por alimentos, 
treinamento de recursos humanos. 4. ed. 
Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 
9788520431337 
SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-
sanitário em serviços de alimentação. São 
Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.  
JAY, J.M. Microbiologia de alimentos, Porto 
Alegre, Artmed, 2005,711p. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de 
Vigilância em Saúde. Departamento de 
Vigilância Epidemiológica. Manual integrado de 
vigilância, prevenção e controle de doenças 
transmitidas por alimentos / Ministério da 
Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, 
Departamento de Vigilância Epidemiológica. 
Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2010. 
 
COMPLEMENTAR 
 
GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de 
Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e 
Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. 
Convênio CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA. 
Regulamento técnico de boas práticas para 
serviços de alimentação. Atualmente: 
Resolução de Diretoria Colegiada da Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC 
nº 216, de 15 de setembro de 2004. 
Regulamento técnico de procedimentos 
operacionais padronizados aplicados aos 
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Alimentos. Diversas normas disponíveis no 
site da Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (ANVISA). 
Regulamento técnico para inspeção sanitária 
de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, 
de 26 de novembro de 1993, Ministério da 
Saúde. 
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. 
Comer sem riscos 1: manual de higiene 
alimentar para manipuladores e 
consumidores. São Paulo, SP: Varela,2009. 
245 p. 
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. 
Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas 
por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 
336 p. 
Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária), Ministério da 
Agricultura, Codex Alimentarius, Organização 
Mundial da Saúde 
TONDO, Eduardo César; BARTZ, Sabrina. 
Microbiologia e sistemas de gestão da 
segurança de alimentos. Porto Alegre: Sulina, 
2011. 263 p. ISBN 9788520506097 

Estabelecimentos 
produtores/industrializadores de alimentos e a 
lista de verificação das boas práticas de 
fabricação em estabelecimentos 
produtores/industrializadores de alimentos. 
Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada 
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA) - RDC nº 275, de21 de outubro de 
2002. Legislação referente a Rotulagem de 
Alimentos. Diversas normas disponíveis no site 
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA). 
Regulamento técnico para inspeção sanitária de 
alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 
de novembro de 1993, Ministério da Saúde. 
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. 
Comer sem riscos 1: manual de higiene 
alimentar para manipuladores e consumidores. 
São Paulo, SP: Varela,2009. 245 p. 
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. 
Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas 
por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 
p. 
Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, 
Codex Alimentarius, Organização Mundial da 
Saúde 
TONDO, Eduardo César; BARTZ, Sabrina. 
Microbiologia e sistemas de gestão da 
segurança de alimentos. Porto Alegre: Sulina, 
2011. 263 p. ISBN 9788520506097 
Guia de elaboração do manual de boas práticas 
para manipulação de alimentos. Fabiana Bom 
Kraemer, Maria Arlette Saddy; colaboração, 
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Silvia Regina Magalhães Couto Garcia. Rio de 
Janeiro: Conselho Regional de Nutricionistas - 
4a Região, 2007. 52 p. 
CECANE/FNDE. Ferramentas para as Boas 
Práticas na Alimentação Escolar, versão 1.0, 
2012. 
Organização Pan-Americana da Saúde. Higiene 
dos Alimentos – Textos Básicos / Organização 
Pan-Americana da Saúde; Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária; Food and Agriculture 
Organization of the United Nations. – Brasília: 
Organização Pan-Americana da Saúde, 2006. 64 
p.: il. ISBN 85-87943-47-2 
 

NUT125 
Toxicologia 
Alimentar e 
Nutricional 

Sem alterações Sem alterações BÁSICA: 
KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em 
toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 
2012 - (E-book) 
MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de 
Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 
304 p. 
OGA, S.; CAMARGO, M. M. d. A.; BATISTUZZO, 
J.A.O.; Fundamentos de 
Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: 
Atheneu. 696P. 
WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles 
for the safety assessment of food additives 
and contaminants in food. Geneva, 1987 
(Environmental Health Criteria,70). 
 
COMPLEMENTAR: 
ALTUG, T. Introduction to Toxicology and 
Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p. 

BÁSICA: 
KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em 
toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 
- (E-book) 
MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de 
Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 
304 p. 
OGA, S.; CAMARGO, M. M. d. A.; BATISTUZZO, 
J.A.O.; Fundamentos de 
Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 
696P. 
WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for 
the safety assessment of food additives and 
contaminants in food. Geneva, 1987 
(Environmental Health Criteria,70). 
Shibamoto, T. e Bjeldanes, L. F.  Introdução à 
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–CONSEA. Disponível em: 
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato200
7-2010/2007/Decreto/D6272.htm 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento, 
Assistência Social, Família e Combate à Fome –
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2008. 386 p. 
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SEM RETIFICAÇÕES 

NUT111 - Nutrição 
Esportiva 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT089 -
Metodologia da 
Pesquisa 
Científica  

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT123 - Normas 
para Trabalho de 
Conclusão de Curso  

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT029 - Trabalho 
de Conclusão de 
Curso 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT 087 -
BROMATOLOGIA  

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT 091 -ATIVIDADE 
INTEGRADORA I  

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT108- História, 
Políticas e 
Planejamento em 
Saúde Pública 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT078 - Terapia 
Nutricional 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT104 - Nutrição 
Materno-Infantil 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT088 -Composição 
de Alimentos 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT122- Análise 
Sensorial de 
Alimentos Aplicada à 
Nutrição 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT082  -
Gerenciamento de 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

Tabela de retificação PPC2023 (1967373)         SEI 23086.140522/2025-11 / pg. 30



custos em unidades 
de alimentação e 
nutrição 
NUT028 - Estágio em 
unidades de 
alimentação e 
nutrição 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT112- 
Patologia da Nutrição 
e Dietoterapia III 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT090 - Teoria 
geral da 
administração 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT106  -
Administração de 
Unidades de 
Alimentação e 
Nutrição 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT093- Técnica 
Dietética I e  

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT095- Técnica 
Dietética II 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT096 -Inquéritos 
Dietéticos 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT 094  -Atividade 
Integradora II 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT100 – Atividade 
integradora III 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT103 – Atividade 
integradora IV 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT109 – Atividade 
integradora V 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 

NUT117 – Atividade 
integradora VI 

Sem alterações Sem alterações Sem alterações Sem alterações 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

  

DESPACHO Nº 373/2025/DEN/PROGRAD

  

Processo nº 23086.140522/2025-11

Interessado: Divisão de Assessoria Pedagógica

  

A DIRETORIA DE ENSINO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO
JEQUITINHONHA E MUCURI, no uso de suas atribuições legais e regulamentares, examinando os autos do
Processo e com vistas às solicitações contidas no Ofício nº 24/2025/CoordNutricao/DNUT/FCBS (1967362), encaminha
solicitação da Coordenação do Curso de Nutrição para análise e providências da Divisão de Assessoria Pedagógica.

 

MARCUS ALESSANDRO DE ALCANTARA
Diretor de Ensino - DEN/PROGRAD/UFVJM

Documento assinado eletronicamente por Marcus Alessandro de Alcantara , Diretor(a), em
05/12/2025, às 13:52, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto
nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 1969629 e o
código CRC 8D6E4CC4.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 1969629
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E-mail - 1977674

Data de Envio: 
  12/12/2025 11:30:05

De: 
  UFVJM/Email do setor <dap@ufvjm.edu.br>

Para:
    nutricao@ufvjm.edu.br

Assunto: 
  Notificação de Ajustes - Documento de Retificação

Mensagem: 
  Prezada Coordenadora, bom dia.

Para o devido prosseguimento do processo 23086.140522/2025-11, solicitamos a gentileza de realizar os seguintes
ajustes no documento de retificação, conforme orientado no POP Nº 11.31.1 da PROGRAD, disponível no arquivo
anexo:

- Incluir documento (SEI): Graduação-Pedagógico: Alteração Textual no PPC e/ou Graduação-Pedagógico:
Alteração Ementa ou Ref.
- Descrição: Alteração Textual PPC e/ ou Alteração de Ementa e Referências Bibliográficas.
- Classificação por assuntos: 122.2 GRADUAÇÃO: Planejamento e organização curricular - Reformulação
Curricular.
- Nível de acesso: público.
- Preencher o documento com as informações necessárias.

Estamos à disposição para demais esclarecimentos, se necessário.

Atenciosamente,
Wendes Fernandes Ribeiro
Assessor Pedagógico - DAP

Anexos:
    POP-11-31-1-alteracao-de-ppc-retificacao.pdf
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Ministério da Educação
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Faculdade de Ciências Biológicas e da Saúde
Departamento de Nutrição

Coordenação do curso de Nutrição

NOTA DE RETIFICAÇÃO PPC - ALTERAÇÃO DE EMENTA E/OU REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Alterações de ementas e referências devido à erros de digitação, equivocos em documentos enviados e necessidade de atualização de referências

 

 As alterações serão acrescidas ao Projeto Pedagógico do Curso de Graduação em Nutrição, aprovado pela Resolução CONSEPE, nº XX, de xx/xx/20xx,
conforme Anexo I.

 

Anexo I

 

Código/Componente
curricular/Carga

horária
Ementa e/ou Referências Bibliográficas atuais

NUT115/Patologia da
Nutrição e Dietoterapia
II/75h

Ementa: Nesta disciplina será discutido sobre patologia e dietoterapia nas enfermidades endócrino/metabólicas: diabetes, hipertireoidismo e hipotireoidismo,
patologia e dietoterapia nas doenças renais: síndrome nefrítica, nefrótica, cálculos renais, insuficiência renal aguda (IRA), insuficiência renal crônica (IRC) e
patologia e dietoterapia nas doenças cardiovasculares: hipertensão, dislipidemias, aterosclerose, insuficiência cardíaca congestiva (ICC), acidente vascular
encefálico (AVE), infarto agudo do miocárdio (IAM) e Interação droga-nutriente.

Ementa:
e dietoterapia nas doenças renais: síndrome nefrítica, nefrótica, cálculos renais, insuficiência renal aguda (IRA), insuficiência renal crônica (IRC) e patologia e
dietoterapia nas doenças cardiovasculares: hipertensão, dislipidemias, aterosclerose, insuficiência cardíaca congestiva (ICC), 
agudo do miocárdio (IAM) e Interação droga-nutriente.

NUT098/Avaliação
Nutricional/75h

Ementa: De caráter teórico-pO componente será abordado a partir de preleçõrático, este componente curricular pretende articular, aprofundar e integrar os
conhecimentos adquiridos nas ciências biológicas, da saúde, humanas, sociais e de alimentos até então realizados, de tal modo que os discentes do curso
sejam mobilizados em suas atitudes e condutas, para adquirir e desenvolver capacidades que lhes permitam realizar a semiologia e o diagnóstico nutricional
em todos os ciclos da vida, portadores de necessidades especiais e em suas dimensões biológica, social, individual, coletiva e sua inter relação com as
práxis profissional. O componente será abordado a partir de preleções dialogadas, estudos de casos, seminários e debates temáticos, atividades práticas
extra muros em cenários vivenciais da profissão, construção e execução de projetos. A avaliação da aquisição das competências será formativa no percurso
do discente, por meio de avaliações da apreensão dos conteúdos em seminários, construção de mapas conceituais e portfólios, avaliações de desempenho
prático de habilidades e desenvolvimento de projetos. O processo avaliativo iniciará com um diagnóstico por meio de uma preleção dialogada, seguida da
negociação de critérios de avaliação, autoavaliação e feedback entre discentes e docentes.

Ementa
saúde, humanas, sociais e de alimentos até então realizados, de tal modo que os discentes do curso sejam mobilizados em suas atitudes e condutas, para adquirir e
desenvolver capacidades que lhes permitam realizar a semiologia e o diagnóstico nutricional em todos os ciclos da vida e em suas dimensões biológica, social,
individual, coletiva e sua inter-relação com as práxis profissional
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NUT099/Higiene e
Vigilância Sanitária dos
Alimentos/75h

Ementa: Vigilância sanitária e a saúde pública. O Sistema Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA). Vigilância sanitária e a legislação de alimentos no
Brasil. Direito humano à alimentação adequada com ênfase na inocuidade. Transmissão de doenças via alimentos. Surtos Alimentares. Higiene pessoal e
controle de saúde dos manipuladores de alimentos. Procedimentos, critérios,técnicas e equipamentos para higiene ambiental em Unidades de Alimentação e
Nutrição (UAN). Manejo integrado de pragas. Controle de qualidade de matérias-primas e alimentos prontos para o consumo. Manual de boas práticas.
Procedimentos operacionais padronizados (POPs). Controle higiênico-sanitário dos alimentos. APPCC definições e Implantação em UANs. Ética na atuação
profissional na área de vigilância sanitária.

Bibliografia Básica
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para debate. Salvador: EDUFBA, 2009. ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança dos alimentos. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças
transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 9788520431337

SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. São Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.JAY, J.M. Microbiologia de
alimentos, Porto Alegre, Artmed, 2005,711p.

Bibliografia complementar

GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. Convênio
CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA.

Regulamento técnico de boas práticas para serviços de alimentação. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Vigilância
Sanitária (ANVISA) - RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004.

Regulamento técnico de procedimentos operacionais padronizados aplicados aos estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos e a lista de
verificação das boas práticas de fabricação em estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC nº 275, de 21 de outubro de 2002. Legislação referente a Rotulagem de Alimentos. Diversas
normas disponíveis no site da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).

Regulamento técnico para inspeção sanitária de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 de novembro de 1993, Ministério da Saúde.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores. São Paulo, SP:
Varela, 2009. 245 p.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 p.

Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, Codex Alimentarius, Organização Mundial da Saúde

TONDO, Eduardo César; BARTZ, Sabrina. Microbiologia e sistemas de gestão da segurança de alimentos. Porto Alegre: Sulina, 2011. 263 p. ISBN
9788520506097

Ementa: 
entre a vigilância sanitária e as políticas públicas em alimentação e nutrição. Direito humano a alimentação adequada com ênfase na inocuidade. Responsabilidade do
profissional nutricionista na garantia da inocuidade de alimentos no contexto da Segurança Alimentar e Nutricional. Ética na atuação profissional na área de vigilância
sanitária. Transmissão de doenças via alimentos. Surtos alimentares. Higiene pessoal e controle de saúde dos manipuladores de alimentos. Procedimentos, critérios,
técnicas e equipamentos para higiene ambiental em Unidades de Alimentação e Nutrição (UAN). Manejo integrado de pragas. Controle de qualidade de matérias-
primas e alimentos prontos para o consumo. Manual de boas práticas. Procedimentos Operacionais padronizados (POPs). Controle higiênico-sanitário dos alimentos.
HACCP: definições e Implantação em UANs.

 

Bibliografia Básica
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para debate. Salvador: EDUFBA, 2009. ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança dos alimentos. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças transmitidas
por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 9788520431337

SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. São Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.JAY, J.M. Microbiologia de
alimentos, Porto Alegre, Artmed, 2005,711p.

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância Epidemiológica. Manual integrado de vigilância por alimentos / Ministério
da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Vigilância Epidemiológica. Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2010.

Bibliografia complementar

GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. Convênio
CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA.

Regulamento técnico de boas práticas para serviços de alimentação. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Vigilância Sanitária
(ANVISA) - RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004.

Regulamento técnico de procedimentos operacionais padronizados aplicados aos estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos e a lista de verificação
das boas práticas de fabricação em estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional
de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC nº 275, de 21 de outubro de 2002. Legislação referente a Rotulagem de Alimentos. Diversas normas disponíveis no site da
Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).

Regulamento técnico para inspeção sanitária de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 de novembro de 1993, Ministério da Saúde.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores. São Paulo, SP: Varela, 2009.
245 p.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 p.

Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, Codex Alimentarius, Organização Mundial da Saúde

TONDO, 

Kraemer, F. B. Guia de elaboração do manual de boas práticas para manipulação de alimentos. Fabiana Bom Kraemer, Maria Arlette Saddy ; colaboração, Silvia
Regina Magalhães Couto Garcia. Rio de Janeiro: Conselho Regional de Nutricionistas - 4a Região, 2007. 52 p.

CECANE/FNDE. Ferramentas para as Boas Práticas na Alimentação Escolar, versão 1.0, 2012.

Organização Pan-Americana da Saúde. Higiene dos Alimentos – Textos Básicos / Organização Pan-Americana da Saúde; Agência Nacional de Vigilância Sanitária;
Food and Agriculture Organization of the United Nations. – Brasília: Organização Pan-Americana da Saúde, 2006. 64 p.: il. ISBN 85-87943-47-2

NUT115/Patologia da
Nutrição e Dietoterapia
II/75h

Ementa: Nesta disciplina será discutido sobre patologia e dietoterapia nas enfermidades endócrino/metabólicas: diabetes, hipertireoidismo e hipotireoidismo,
patologia e dietoterapia nas doenças renais: síndrome nefrítica, nefrótica, cálculos renais, insuficiência renal aguda (IRA), insuficiência renal crônica (IRC) e
patologia e dietoterapia nas doenças cardiovasculares: hipertensão, dislipidemias, aterosclerose, insuficiência cardíaca congestiva (ICC), acidente vascular
encefálico (AVE), infarto agudo do miocárdio (IAM) e Interação droga-nutriente.

Ementa
e dietoterapia nas doenças renais: síndrome nefrítica, nefrótica, cálculos renais, insuficiência renal aguda (IRA), insuficiência renal crônica (IRC) e patologia e
dietoterapia nas doenças cardiovasculares: hipertensão, dislipidemias, aterosclerose, insuficiência cardíaca congestiva (ICC), 
agudo do miocárdio (IAM) e Interação droga-nutriente.

NUT017/Ética e
Orientação
Profissional/30h

Ementa: Conceitos, fundamentações e definições utilizados no estudo da ética. Conceitos básicos em Bioética. Relação da bioética e vida contemporânea.
Linhas gerais evolutivas dos códigos éticos internacionais. Código de ética do nutricionista. Regulamentação profissional. Leis, Portarias e Resoluções de
Interesse para o Profissional. Entidades Representativas. Relações Humanas no Trabalho. Perfil do Nutricionista. Postura em entrevistas. Importância da
Pós-graduação. Elaboração de Curriculum Vitae

Ementa:
contemporânea. Linhas gerais evolutivas dos códigos éticos internacionais. Código de ética do nutricionista. 
Elaboração e organização de Curriculum Vitae segundo editais de concursos ou processos seletivos
Interesse para o Profissional. Entidades representativas. Relações humanas no trabalho.
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NUT126/Segurança
Alimentar e
Nutricional/45

Ementa: Histórico e evolução da Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) no Brasil. Determinantes e papel da Segurança Alimentar e Nutricional no mundo
e no Brasil. A realidade da insegurança alimentar e nutricional na população brasileira e as estratégias governamentais para superá-la. O DHAA e a
Soberania Alimentar, A Política Nacional de SAN, O Plano Nacional de SAN, A Coordenação Interministerial de SAN, Indicadores de Monitoramento de SAN,
O MAPASAN, Formas de Avaliação da SAN no Brasil. Ações de SAN no contexto das políticas de Educação, Saúde, Assistência Social e Abastecimento.
Aspectos sócio-econômicos e educacionais da alimentação e nutrição. O papel da sociedade civil e do poder público na Segurança Alimentar e Nutricional.
Impacto sobre a saúde, estado nutricional, desenvolvimento econômico e social das comunidades. Política econômica aplicada à Segurança Alimentar e
Nutricional.

Referência básica

ARAÚJO, M A D; ARAÚJO, R M. Políticas públicas: segurança alimentar e nutricional e desenvolvimento rural no Rio Grande do Norte. Natal, RN: EDUFRN,
2016. 299 p. ISBN 9788542505658.

GERMANO, P M L; GERMANO, M I S. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças transmitidas por alimentos,
treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2011.

GOUVEIA, E L C. Nutrição, saúde e comunidade. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1999. 247 p

MALUF, R S. Segurança alimentar e nutricional. Petrópolis, RJ: Vozes, 2007. 174 p. ISBN 9788532634467.

MINAVO, M C. Os muitos Brasis. 2. ed. São Paulo: Abrasco, 1998.

PREISS, P V; SCHNEIDER, S; COELHO-DE-SOUZA, G. A contribuição brasileira à  segurança alimentar e nutricional sustentável. Porto Alegre: UFRGS,
2020 1 recurso eletrônico Disponível em: http://hdl.handle.net/10183/211291

PROSAN. Segurança alimentar e nutricional em mutirão: a experiência em minas gerais. Belo Horizonte, MG: CONSEA, 2004. 36 p.

SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. 6. ed. atual. São Paulo, SP: Livraria Varela, 2007. 623 p.

VALENTE, F L S. Direito humano à alimentação. São Paulo: Cortez, 2002.

WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo Horizonte,
MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

Bibliografia complementar

AMARAL, Adriano Benayon do; COMPANHIA NACIONAL DE ABASTECIMENTO (BRASIL). Abastecimento e segurança alimentar: o crescimento da
agricultura e a produção de alimentos no Brasil. Brasília, DF: CONAB, 2008. 386 p.

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação
2022. FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Diaponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-
cartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Política nacional de alimentação e nutrição. 2. ed. rev.
Brasília, DF: Ministério da Saúde, 2006. 48 p. (Série B. Textos Básicos de Saúde).

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANÇA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL. Segurança Alimentar e Nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN
9788560700158.

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. Segurança alimentar e nutricional: trajetória e relatos da construção de
uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

CONASEMS. Vigilância em saúde nos municípios [livro eletrônico]: caderno de textos. FERREIRA, MC; ZUBEN, APB. Campinas, SP: IPADS, 2020. PDF.
https://ipads.org.br/wp-content/uploads/2020/11/caderno-textos-vs.pdf

COSTA, C, TAKASHI, R, MOREIRA,T. Segurança Alimentar e inclusão social: A Escola na promoção da saúde infantil. São Paulo: Instituto Pólis, 2002.

FAQUETI, A. Segurança alimentar e nutricional com enfoque na intersetorialidade [recurso eletrônico] / Universidade Federal de Santa Catarina, Núcleo
Telessaúde Santa Catarina. Florianópolis: CCS/UFSC, 2019. 199 p

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.], 2019

SANTOS JUNIOR, C J. Manual de segurança alimentar: boas práticas para os serviços de alimentação. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 214 p

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p.

Ementa: 
Direito Humano à Alimentação e Nutrição Adequadas (DHANA), Segurança Alimentar e Nutricional (SAN), Soberania Alimentar e Sistemas Alimentares. Histórico e
evolução da Segurança Alimentar e Nutricional no Brasil. O Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional. A Política Nacional de SAN (PNSAN). O Plano
Nacional de SAN (PLANSAN). O Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (Consea) A Coordenação Interministerial de SAN (CAISAN). A realidade da
insegurança alimentar e nutricional da população brasileira e as estratégias governamentais para superá-la. Ações de SAN no contexto das políticas de Educação,
Saúde, Assistência Social e Abastecimento. Equipamentos públicos de SAN. Formas de Avaliação da SAN no Brasil e indicadores de monitoramento

 

Referência básica

Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006: Cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) para assegurar o direito humano à alimentação
adequada e dá outras providências. Disponível em: 

Decreto no 7.272, de 25 de agosto de 2010: Regulamenta a Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e
Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o direito humano à alimentação adequada, institui a Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - PNSAN,
estabelece os parâmetros para a elaboração do Plano Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/decreto/d7272.htm

DECRETO Nº 11.422, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2023. Dispõe sobre a Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-2026/2023/Decreto/D11422.htm#art10

DECRETO Nº 11.421, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2023. Altera o Decreto nº 6.272, de 23 de novembro de 2007, que dispõe sobre as competências, a composição e o
funcionamento do Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - CONSEA. Disponível em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-
2026/2023/Decreto/D11421.htm#art1

DECRETO Nº 6.272, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2007. Dispõe sobre as competências, a composição e o funcionamento do Conselho Nacional de Segurança
Alimentar e Nutricional – CONSEA. Disponível em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Decreto/D6272.htm

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento, Assistência Social, Família e Combate à Fome - MDS

Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional - Caisan Secretaria Extraordinária de Combate à Pobreza e à Fome - SECF/MDS. III PLANO NACIONAL
DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (2025 -2027) APROVADO PELA RESOLUÇÃO

CAISAN/MDS Nº 11, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2025. Disponível em: 
desenvolvimento-social/iii-plano-nacional-de-seguranca-alimentar-e-nutricional-e-aprovado/SECF_III_PLANSAN.pdf

Comitê de Direitos Econômicos, Sociais e Culturais do Alto Comissariado de Direitos Humanos/ONU. Comentário Geral número 12: O direito humano à alimentação
(art.11)1 - 1999. Disponível em: https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/bitstream/192/10920/1/comentario12.pdf

Burity, V. Franceschini, T. Valente, F. Recine, E. Leão, M. Carvalho, MF. Direito humano à alimentação adequada no contexto da segurança alimentar e nutricional.
Brasília, DF: ABRANDH, 2010. 204p. Disponível em: https://www.redsan-cplp.org/uploads/5/6/8/7/5687387/dhaa_no_contexto_da_san.pdf

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p. Disponível em:
https://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/documentacao_e_divulgacao/doc_biblioteca/bibli_servicos_produtos/BibliotecaDigital/BibDigitalLivros/TodosOsLivros/Direito-
humano-a-alimentacao-desafios-e-conquistas.pdf

Organização Pan-Americana da Saúde. Sistemas alimentares e nutrição: a experiência brasileira para enfrentar todas as formas de má nutrição. Brasília, DF: OPAS;
2017. Disponível em: 

Referência Complementar

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação 2022.
FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-
ecartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf.

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Política Nacional de Alimentação e Nutrição. Brasília: Ministério da
Saúde; 2011. Disponível em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_alimentacao_nutricao.pdf

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Marco de referência de educação alimentar e nutricional para as políticas públicas. – Brasília, DF:
MDS; Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, 2012. Disponível em: https://cfn.org.br/wp-content/uploads/2017/03/marco_EAN.pdf

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL.
Segurança Alimentar e Nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrário e Agricultura Familiar. Secretaria de Abastecimento, Cooperativismo e Soberania Alimentar (SEAB) - Coordenação
Geral. Comitê Gestor da Política Nacional de Abastecimento Alimentar (CG-PNAAB). ALIMENTO NO PRATO: PLANO NACIONAL DE ABASTECIMENTO
ALIMENTAR 2025 – 2028. Disponível em: https://redesans.com.br/rede/wp-content/uploads/2024/11/Plano-Nacional-de-Abastecimento-Alimentar-2025-2028.pdf

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrário e Agricultura Familiar/Gabinete do Ministro PORTARIA INTERMINISTERIAL MDA/SG-PR/MAPA/MDS/MMA/MS/MCTI
Nº 7, DE 2 DE OUTUBRO DE 2024 (*) Institui o Plano Nacional de Agroecologia e Produção Orgânica - Planapo, para o período 2024-2027. Disponível em:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-interministerial-mda/sg-pr/mapa/mds/mma/ms/mcti-n-7-591352552

FAQUETI, A. Segurança alimentar e nutricional com enfoque na intersetorialidade[recurso eletrônico] / Universidade Federal de Santa Catarina, Núcleo Telessaúde
Santa Catarina. Florianópolis: CCS/UFSC, 2019. 199 p

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.],2019.

MARCHIONI, Dirce Maria Lobo. CARVALHO, Aline Martins. Sistemas alimentares e alimentação sustentável. – 1. ed. – Santana de Parnaíba [SP]: Manole, 2022. 215p
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NUT092/Nutrição e
Metabolismo/60h

Bibliografia Básica:

GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, Vorster H. Introdução à Nutrição Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan. 2010. 320p.

ROLFES SR, WHITNEY E. Nutrição 1 – Entendendo os nutrientes. São Paulo:Cengage Learning. 2008. 448p.

PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p.

Bibliografia Básica:

GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, Vorster H. Introdução à Nutrição Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan. 2010. 320p.

WHITNEY E; ROLFES SR. 

PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p.

NUT125/Toxicologia
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia básica

KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 - ( E-book )

MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 304 p.

OGA, S.; CAMARGO, M.M.d.A.; BATISTUZZO, J.A.O.; Fundamentos de Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 696P.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for the safety assessment of food additives and contaminants in food. Geneva, 1987 (Environmental Health
Criteria, 70).

Bibliografia complementar:

ALTUG, T. Introduction to Toxicology and Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p.

Artigos específicos em periódicos especializados nas bases de dados: Scopus: http://www.scopus.com/
Scielo: http://www.scielo.br
PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
Portal de Periódicos da CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br/

HELFERICH, W.; WINTER, C.K. Food Toxicology. CRC Press; 1 edition. 2000. 240p.

PÜSSA, T. Principles of food toxicology. CRC Press; 1 edition. 2007. 344p.

SHIBAMOTO, T.; BJELDANES, L.F. Introduction to food toxicology. New York: Academic Press. 2nd Edition. 2009, 320 p.

SPINOSA, H.DE S.; GÓRNIAK, S. L.; PALERMO-NETO, J. Toxicologia aplicada à medicina veterinária. 2. São Paulo Manole 2020 (E-book).

Bibliogra

KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 - ( E-book )

MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 304 p.

OGA, S.; CAMARGO, M.M.d.A.; BATISTUZZO, J.A.O.; Fundamentos de Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 696P.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for the safety assessment of food additives and contaminants in food. Geneva, 1987 (Environmental Health Criteria, 70).

Shibamoto, T. e Bjeldanes, L. F. Introdução à toxicologia de alimentos. Editora Elsevier. 2ª edição. 2013. ISBN 978-8535271188

Bibliografi

ALTUG, T. Introduction to Toxicology and Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p.

Artigos específicos em periódicos especializados nas bases de dados: Scopus: http://www.scopus.com/
Scielo: 
PubMed: 
Portal de Periódicos da CAPES: 

HELFERICH, W.; WINTER, C.K. Food Toxicology. CRC Press; 1 edition. 2000. 240p.

PÜSSA, T. Principles of food toxicology. CRC Press; 1 edition. 2007. 344p.

SPINOSA, H.DE S.; GÓRNIAK, S. L.; PALERMO-NETO, J. Toxicologia aplicada à medicina veterinária. 2. São Paulo Manole 2020 (E-book ).

Institute of Medicine. 1998. Dietary Reference Intakes: A Risk Assessment Model for Establishing Upper Intake Levels for Nutrients. Washington, DC: The National
Academies Press. https://doi.org/10.17226/6432.

NUT102/Antropologia da
Alimentação/60h

Bibliografia básica

CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p

CASCUDO, Luís da Câmara. História da alimentação no Brasil. São Paulo, SP: Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.)

LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 12. ed. Campinas, SP: Papirus, 2011. 336 p

Bibliografia básica

CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p

CASCUDO, Luís da Câmara. História da alimentação no Brasil. São Paulo, SP: Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.)

LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 12. ed. Campinas, SP: Papirus, 2011. 336 p

LEITE, Maurício Soares. Transformação e persistência: antropologia da alimentação e nutrição em uma sociedade indígena amazônica. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007.
239 p.
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NUT101/Educação
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia complementar:
 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Educação Alimentar e Nutricional: o direito humano a alimentação adequada e o
fortalecimento de vínculos familiares nos serviços socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível em: www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-
alimentar-e-nutricional/publicacoes/ cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl5KlyvY.pdf) e Caderno de Atividades (disponível em:
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-alimentar-e-nutricional/caderno,P20de,P20atividades,P20completo,P20editado.pdf.pagespeed.ce.f65tX-
lT3j.pdf). Brasília: MDS, 2014.
 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. Educação Alimentar e Nutricional da teoria à prática. Disponível em:
https://www.academia.edu/44054359/Livro_de_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_Nutricional
 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para Educação
Alimentar e Nutricional. 2018. Disponível em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/seguranca_alimentar/caisan/Publicacao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Principios_Praticas_para_EAN.pdf
NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. Oliveira LS. Livro de atividades para promoção da alimentação saudável na escola: ensino fundamental I
[recurso eletrônico] / Luciana Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-09-04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf
 
WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo
Horizonte, MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

Bibliografia complementar:
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NUT015/Patologia da
Nutrição e Dietoterapia
I/75h
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 2. ed. Barueri,SP: Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de medicina
ambulatorial e hospitalar da UNIFESP-EPM).
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Brazil,2018. Ebook. ISBN 9788554650582.

NUT008/Nutrição e
Dietética da Criança e
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comorbidades em estratégias da saúde da família brasileira Qualis B2. Brazilian Journal of Development, v. 1, p. 8586-8600, 2022.

SILVA, PP; 
Diamantina MG: Editora UFVJM, 2021. 52p.
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NUT020/Planejamento
Físico-Funcional de
Unidades de
Alimentação e
Nutrição/60h

Bibliografia complementar
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LIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. São Paulo, SP: Edgard Blücher, 1990. 465 p. ISBN 852120017X
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NUT097/Nutrição e
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NUT114/Gestão do
Programa Nacional de
Alimentação Escolar/
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Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006: Cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) para assegurar o direito humano à
alimentação adequada e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11346.htm

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p.

 

 

 

Bibliografia básica

Lei nº 11.947, de 16/6/2009 - Dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educação básica. Disponível
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/lei/l11947.htm

Resolução nº 06, 08/05/2020 - Dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar aos alunos da educação básica no âmbito do Programa Nacional de Alimentação
Escolar – PNAE. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/resolucoes/2020/resolucao-no-6-de-08-de-maio-de-2020/view

Resolução nº 20, 02/12/2020 - Altera a Resolução/CD/FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020, que dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar aos alunos da
educação básica no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar – PNAE. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/resolucoes/2020/resolucao-ndeg-20-de-02-de-dezembro-de-2020/view

Resolução nº 21, 16/11/2021 - Altera a Resolução/CD/FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020, que dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar aos alunos da
educação básica no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar – PNAE. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/resolucoes/2021/resolucao-no-21-de-16-de-novembro-de-2021/@@download/file

esolução nº 02, 10/03/2023 - Altera a Resolução/CD/FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020, que dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar aos alunos da
educação básica no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar – PNAE. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/resolucoes/2023/resolucao-no-02-de-10-de-marco-de-2023.pdf/@@download/file

RESOLUÇÃO CFN Nº 788, DE 13 DE SETEMBRO DE 2024. Dispõe sobre as atribuições de nutricionista na atuação em Alimentação e Nutrição no Ambiente Escolar
e dá outras providências. Disponível em:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfn-n-788-de-13-de-setembro-de-2024-584569310

RESOLUÇÃO CFN Nº 789, DE 13 DE SETEMBRO DE 2024. Dispõe sobre a responsabilidade técnica e formação do quadro técnico, assim como estabelece as
diretrizes sobre parâmetros numéricos mínimos para atuação em Alimentação e Nutrição no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) nos
estados, no Distrito Federal e nos municípios e dá outras providências. Disponível em:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfn-n-789-de-13-de-setembro-de-2024-585096554

Brasil. Ministério da Educação. Manual de apoio para atividades técnicas do nutricionista no âmbito do PNAE / Programa Nacional de Alimentação Escolar. – Brasília:
FNDE, 2018. Disponível em:
https://www.fnde.gov.br/phocadownload/programas/alimentacao_escolar/2018/Manual%20de%20Apoio%20para%20as%20Ativ%20do%20Nutricionista.pdf

Bibliografia complementar

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Marco de referência de educação alimentar e nutricional para as políticas públicas. – Brasília, DF:
MDS; Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, 2012. Disponível em: 
https://cfn.org.br/wp-content/uploads/2017/03/marco_EAN.pdf

Brasil. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Caderno de referência sobre alimentação escolar para estudantes com necessidades alimentares especiais
/ Programa Nacional de Alimentação Escolar. – Brasília: FNDE, 2016. 65 p. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/caderno-de-referencia-alimentacao-escolar-para-
estudantes-com-necessidades-alimentares-especiais

Brasil. Ministério da Educação. Caderno de compras da agricultura familiar para o Pnae [livro eletrônico] / Ministério da Educação; [organização Coordenação-Geral do
Programa Nacional de Alimentação Escolar da Diretoria de Ações Educacionais do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (CGPAE/DIRAE-FNDE). --
Brasília, DF: Laiane Tavares de Rezende, 2022.108p. Disponível em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-ecartilhas/CadernoDeComprasAF_PNAE.pdf

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p. Disponível em:
https://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/documentacao_e_divulgacao/doc_biblioteca/bibli_servicos_produtos/BibliotecaDigital/BibDigitalLivros/TodosOsLivros/Direito-
humano-a-alimentacao-desafios-e-conquistas.pdf

BRASIL. Ministério da Saúde. Política Nacional de Alimentação e Nutrição. Brasília: Ministério da Saúde; 2011. Disponível em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_alimentacao_nutricao.pdf

Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006: Cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) para assegurar o direito humano à alimentação
adequada e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11346.htm

Decreto no 7.272, de 25 de agosto de 2010: Regulamenta a Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e
Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o direito humano à alimentação adequada, institui a Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - PNSAN,
estabelece os parâmetros para a elaboração do Plano Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/decreto/d7272.htm

 

 

 

Após discussão no Núcleo Docente Estruturante (NDE),  as correções foram enviadas e aprovada em reunião de colegiado no dia 26 de novembro de 2025, ata que será
aprovada na próxima reunião de colegiado,  a ocorrer no dia 25/03/2026.
 

Angelina do Carmo Lessa

Coordenação, em exercício, do Curso de Graduação em Nutrição
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Documento assinado eletronicamente por Angelina do Carmo Lessa , Vice-Coordenador(a), em 24/02/2026, às 14:51, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0,
informando o código verificador 2021345 e o código CRC 564D8FB1.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2021345
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  UFVJM/E-mail Coordenação nutrição <nutricao@ufvjm.edu.br>
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Assunto: 
  Correção de PPC

Mensagem: 
  Prezados, encaminho documento para alteração do PPC do curso de nutrição.
At.te
Angelina Lessa
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    Graduacao___Pedagogico__Alteracao_Ementa_e_Ref._2021345.html
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UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

  

E-MAIL Nº 3/2026/DAP-JAN/DEPEX-JAN

  

Processo nº 23086.140522/2025-11

Interessado: Coordenação do curso de Nutrição

  

Prezada profª Angelina,

 

Considerando a análise dos documentos do processo 23086.140522/2025-11, identificamos
que a solicitação do curso contempla alterações relacionadas a ementas e referências bibliográficas. Diante
disso, informamos que quando há alteração de ementas de unidades curriculares obrigatórias, faz-se
necessário a geração de novos códigos para as UCs. Nesse caso, fazemos as seguintes considerações:

-Conforme o Regulamento dos Cursos de Graduação (Resolução Consepe nº24/2025),
alterações em componentes curriculares obrigatórios implicam em uma "nova organização curricular".

Contudo, considerando que o curso está trabalhando em uma nova proposta de reformulação
curricular para atendimento de novas DCNs e em breve implementará um novo PPC, a alternativa
sugerida para atender a necessidade do curso nesse momento é:

-Criar novos códigos para as UCs com as novas ementas e realizar o lançamento dessas UCs
na coluna de equivalência da matriz curricular atual 2023/2

-Quando o curso tiver um novo currículo essas UCs poderão ser vinculadas como titulares na
nova Matriz curricular.

Estariam nessa situação as UCs NUT105, NUT098, NUT099 e NUT017

No caso da UC NUT126 que é eletiva, a alternativa é desativar a UC com a ementa antiga e
criar um novo código vinculado a nova ementa.

Esclarecemos que devido a limitações do sistema os planos de ensino dessas UCs equivalentes
não ficam disponíveis para avaliação da coordenação do curso o que impede a sua publicação. Assim,
caberá a coordenação arquivá-los e fornecê-los quando solicitados, já que os mesmos não estarão
disponíveis para acesso pelo sistema.

Diante dos esclarecimentos realizados aguardo autorização do curso para continuidade dos
procedimentos nos termos informados.

 

Desde já agradeço,

 

Atenciosamente,

Sandra Novais
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Documento assinado eletronicamente por Sandra Lorena Silva Novais , Servidor(a), em 02/03/2026,
às 13:56, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2035883 e o
código CRC E1B14306.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2035883
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Ministério da Educação
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Faculdade de Ciências Biológicas e da Saúde
Departamento de Nutrição

Coordenação do curso de Nutrição

NOTA DE RETIFICAÇÃO PPC - ALTERAÇÃO DE EMENTA E/OU REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Alterações de ementas e referências devido à erros de digitação, equivocos em documentos enviados e necessidade de atualização de referências

 

 As alterações serão acrescidas ao Projeto Pedagógico do Curso de Graduação em Nutrição, aprovado pela Resolução CONSEPE, nº XX, de xx/xx/20xx,
conforme Anexo I.

 

Anexo I

 

Código/Componente
curricular/Carga

horária
Referências Bibliográficas atuais
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NUT099/Higiene e
Vigilância Sanitária dos
Alimentos/

Bibliografia Básica
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para debate. Salvador: EDUFBA, 2009. ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança dos alimentos. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças
transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 9788520431337

SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. São Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.JAY, J.M. Microbiologia de
alimentos, Porto Alegre, Artmed, 2005,711p.

Bibliografia complementar

GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. Convênio
CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA.

Regulamento técnico de boas práticas para serviços de alimentação. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Vigilância
Sanitária (ANVISA) - RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004.

Regulamento técnico de procedimentos operacionais padronizados aplicados aos estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos e a lista de
verificação das boas práticas de fabricação em estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada
da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC nº 275, de 21 de outubro de 2002. Legislação referente a Rotulagem de Alimentos. Diversas
normas disponíveis no site da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).

Regulamento técnico para inspeção sanitária de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 de novembro de 1993, Ministério da Saúde.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores. São Paulo, SP:
Varela, 2009. 245 p.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 p.

Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, Codex Alimentarius, Organização Mundial da Saúde

TONDO, Eduardo César; BARTZ, Sabrina. Microbiologia e sistemas de gestão da segurança de alimentos. Porto Alegre: Sulina, 2011. 263 p. ISBN
9788520506097

Bibliografia Básica
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para debate. Salvador: EDUFBA, 2009. ISBN: 9788523206529; eISBN:9788523208813

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança dos alimentos. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças transmitidas
por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 9788520431337

SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. São Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.JAY, J.M. Microbiologia de
alimentos, Porto Alegre, Artmed, 2005,711p.

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância Epidemiológica. Manual integrado de vigilância por alimentos / Ministério
da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Vigilância Epidemiológica. Brasília: Editora do Ministério da Saúde, 2010.

Bibliografia complementar

GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. Convênio
CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA.

Regulamento técnico de boas práticas para serviços de alimentação. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Vigilância Sanitária
(ANVISA) - RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004.

Regulamento técnico de procedimentos operacionais padronizados aplicados aos estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos e a lista de verificação
das boas práticas de fabricação em estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional
de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC nº 275, de 21 de outubro de 2002. Legislação referente a Rotulagem de Alimentos. Diversas normas disponíveis no site da
Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).

Regulamento técnico para inspeção sanitária de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 de novembro de 1993, Ministério da Saúde.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores. São Paulo, SP: Varela, 2009.
245 p.

REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 p.

Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, Codex Alimentarius, Organização Mundial da Saúde

TONDO, 

Kraemer, F. B. Guia de elaboração do manual de boas práticas para manipulação de alimentos. Fabiana Bom Kraemer, Maria Arlette Saddy ; colaboração, Silvia
Regina Magalhães Couto Garcia. Rio de Janeiro: Conselho Regional de Nutricionistas - 4a Região, 2007. 52 p.

CECANE/FNDE. Ferramentas para as Boas Práticas na Alimentação Escolar, versão 1.0, 2012.

Organização Pan-Americana da Saúde. Higiene dos Alimentos – Textos Básicos / Organização Pan-Americana da Saúde; Agência Nacional de Vigilância Sanitária;
Food and Agriculture Organization of the United Nations. – Brasília: Organização Pan-Americana da Saúde, 2006. 64 p.: il. ISBN 85-87943-47-2
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NUT126/Segurança
Alimentar e
Nutricional/45

Referência básica

ARAÚJO, M A D; ARAÚJO, R M. Políticas públicas: segurança alimentar e nutricional e desenvolvimento rural no Rio Grande do Norte. Natal, RN: EDUFRN,
2016. 299 p. ISBN 9788542505658.

GERMANO, P M L; GERMANO, M I S. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças transmitidas por alimentos,
treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2011.

GOUVEIA, E L C. Nutrição, saúde e comunidade. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1999. 247 p

MALUF, R S. Segurança alimentar e nutricional. Petrópolis, RJ: Vozes, 2007. 174 p. ISBN 9788532634467.

MINAVO, M C. Os muitos Brasis. 2. ed. São Paulo: Abrasco, 1998.

PREISS, P V; SCHNEIDER, S; COELHO-DE-SOUZA, G. A contribuição brasileira à  segurança alimentar e nutricional sustentável. Porto Alegre: UFRGS,
2020 1 recurso eletrônico Disponível em: http://hdl.handle.net/10183/211291

PROSAN. Segurança alimentar e nutricional em mutirão: a experiência em minas gerais. Belo Horizonte, MG: CONSEA, 2004. 36 p.

SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. 6. ed. atual. São Paulo, SP: Livraria Varela, 2007. 623 p.

VALENTE, F L S. Direito humano à alimentação. São Paulo: Cortez, 2002.

WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo Horizonte,
MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

Bibliografia complementar

AMARAL, Adriano Benayon do; COMPANHIA NACIONAL DE ABASTECIMENTO (BRASIL). Abastecimento e segurança alimentar: o crescimento da
agricultura e a produção de alimentos no Brasil. Brasília, DF: CONAB, 2008. 386 p.

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação
2022. FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Diaponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-
cartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Política nacional de alimentação e nutrição. 2. ed. rev.
Brasília, DF: Ministério da Saúde, 2006. 48 p. (Série B. Textos Básicos de Saúde).

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANÇA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL. Segurança Alimentar e Nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN
9788560700158.

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. Segurança alimentar e nutricional: trajetória e relatos da construção de
uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

CONASEMS. Vigilância em saúde nos municípios [livro eletrônico]: caderno de textos. FERREIRA, MC; ZUBEN, APB. Campinas, SP: IPADS, 2020. PDF.
https://ipads.org.br/wp-content/uploads/2020/11/caderno-textos-vs.pdf

COSTA, C, TAKASHI, R, MOREIRA,T. Segurança Alimentar e inclusão social: A Escola na promoção da saúde infantil. São Paulo: Instituto Pólis, 2002.

FAQUETI, A. Segurança alimentar e nutricional com enfoque na intersetorialidade [recurso eletrônico] / Universidade Federal de Santa Catarina, Núcleo
Telessaúde Santa Catarina. Florianópolis: CCS/UFSC, 2019. 199 p

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.], 2019

SANTOS JUNIOR, C J. Manual de segurança alimentar: boas práticas para os serviços de alimentação. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 214 p

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p.

Referência básica

Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006: Cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) para assegurar o direito humano à alimentação
adequada e dá outras providências. Disponível em: 

Decreto no 7.272, de 25 de agosto de 2010: Regulamenta a Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e
Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o direito humano à alimentação adequada, institui a Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - PNSAN,
estabelece os parâmetros para a elaboração do Plano Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/decreto/d7272.htm

DECRETO Nº 11.422, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2023. Dispõe sobre a Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-2026/2023/Decreto/D11422.htm#art10

DECRETO Nº 11.421, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2023. Altera o Decreto nº 6.272, de 23 de novembro de 2007, que dispõe sobre as competências, a composição e o
funcionamento do Conselho Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - CONSEA. Disponível em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-
2026/2023/Decreto/D11421.htm#art1

DECRETO Nº 6.272, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2007. Dispõe sobre as competências, a composição e o funcionamento do Conselho Nacional de Segurança
Alimentar e Nutricional – CONSEA. Disponível em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Decreto/D6272.htm

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento, Assistência Social, Família e Combate à Fome - MDS

Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional - Caisan Secretaria Extraordinária de Combate à Pobreza e à Fome - SECF/MDS. III PLANO NACIONAL
DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (2025 -2027) APROVADO PELA RESOLUÇÃO

CAISAN/MDS Nº 11, DE 28 DE FEVEREIRO DE 2025. Disponível em: 
desenvolvimento-social/iii-plano-nacional-de-seguranca-alimentar-e-nutricional-e-aprovado/SECF_III_PLANSAN.pdf

Comitê de Direitos Econômicos, Sociais e Culturais do Alto Comissariado de Direitos Humanos/ONU. Comentário Geral número 12: O direito humano à alimentação
(art.11)1 - 1999. Disponível em: https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/bitstream/192/10920/1/comentario12.pdf

Burity, V. Franceschini, T. Valente, F. Recine, E. Leão, M. Carvalho, MF. Direito humano à alimentação adequada no contexto da segurança alimentar e nutricional.
Brasília, DF: ABRANDH, 2010. 204p. Disponível em: https://www.redsan-cplp.org/uploads/5/6/8/7/5687387/dhaa_no_contexto_da_san.pdf

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p. Disponível em:
https://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/documentacao_e_divulgacao/doc_biblioteca/bibli_servicos_produtos/BibliotecaDigital/BibDigitalLivros/TodosOsLivros/Direito-
humano-a-alimentacao-desafios-e-conquistas.pdf

Organização Pan-Americana da Saúde. Sistemas alimentares e nutrição: a experiência brasileira para enfrentar todas as formas de má nutrição. Brasília, DF: OPAS;
2017. Disponível em: 

Referência Complementar

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação 2022.
FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-
ecartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf.

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Política Nacional de Alimentação e Nutrição. Brasília: Ministério da
Saúde; 2011. Disponível em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_alimentacao_nutricao.pdf

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Marco de referência de educação alimentar e nutricional para as políticas públicas. – Brasília, DF:
MDS; Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, 2012. Disponível em: https://cfn.org.br/wp-content/uploads/2017/03/marco_EAN.pdf

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL.
Segurança Alimentar e Nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrário e Agricultura Familiar. Secretaria de Abastecimento, Cooperativismo e Soberania Alimentar (SEAB) - Coordenação
Geral. Comitê Gestor da Política Nacional de Abastecimento Alimentar (CG-PNAAB). ALIMENTO NO PRATO: PLANO NACIONAL DE ABASTECIMENTO
ALIMENTAR 2025 – 2028. Disponível em: https://redesans.com.br/rede/wp-content/uploads/2024/11/Plano-Nacional-de-Abastecimento-Alimentar-2025-2028.pdf

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrário e Agricultura Familiar/Gabinete do Ministro PORTARIA INTERMINISTERIAL MDA/SG-PR/MAPA/MDS/MMA/MS/MCTI
Nº 7, DE 2 DE OUTUBRO DE 2024 (*) Institui o Plano Nacional de Agroecologia e Produção Orgânica - Planapo, para o período 2024-2027. Disponível em:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-interministerial-mda/sg-pr/mapa/mds/mma/ms/mcti-n-7-591352552

FAQUETI, A. Segurança alimentar e nutricional com enfoque na intersetorialidade[recurso eletrônico] / Universidade Federal de Santa Catarina, Núcleo Telessaúde
Santa Catarina. Florianópolis: CCS/UFSC, 2019. 199 p

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.],2019.

MARCHIONI, Dirce Maria Lobo. CARVALHO, Aline Martins. Sistemas alimentares e alimentação sustentável. – 1. ed. – Santana de Parnaíba [SP]: Manole, 2022. 215p
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NUT092/Nutrição e
Metabolismo/60h

Bibliografia Básica:

GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, Vorster H. Introdução à Nutrição Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan. 2010. 320p.

ROLFES SR, WHITNEY E. Nutrição 1 – Entendendo os nutrientes. São Paulo:Cengage Learning. 2008. 448p.

PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p.
Bibliografia Básica:

GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, Vorster H. Introdução à Nutrição Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan. 2010. 320p.

WHITNEY E; ROLFES SR. 

PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p.

NUT125/Toxicologia
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia básica

KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 - ( E-book )

MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 304 p.

OGA, S.; CAMARGO, M.M.d.A.; BATISTUZZO, J.A.O.; Fundamentos de Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 696P.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for the safety assessment of food additives and contaminants in food. Geneva, 1987 (Environmental Health
Criteria, 70).

Bibliografia complementar:

ALTUG, T. Introduction to Toxicology and Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p.

Artigos específicos em periódicos especializados nas bases de dados: Scopus: http://www.scopus.com/
Scielo: http://www.scielo.br
PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
Portal de Periódicos da CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br/

HELFERICH, W.; WINTER, C.K. Food Toxicology. CRC Press; 1 edition. 2000. 240p.

PÜSSA, T. Principles of food toxicology. CRC Press; 1 edition. 2007. 344p.

SHIBAMOTO, T.; BJELDANES, L.F. Introduction to food toxicology. New York: Academic Press. 2nd Edition. 2009, 320 p.

SPINOSA, H.DE S.; GÓRNIAK, S. L.; PALERMO-NETO, J. Toxicologia aplicada à medicina veterinária. 2. São Paulo Manole 2020 (E-book).

Bibliogra

KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 - ( E-book )

MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 304 p.

OGA, S.; CAMARGO, M.M.d.A.; BATISTUZZO, J.A.O.; Fundamentos de Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 696P.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for the safety assessment of food additives and contaminants in food. Geneva, 1987 (Environmental Health Criteria, 70).

Shibamoto, T. e Bjeldanes, L. F. Introdução à toxicologia de alimentos. Editora Elsevier. 2ª edição. 2013. ISBN 978-8535271188

Bibliografi

ALTUG, T. Introduction to Toxicology and Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p.

Artigos específicos em periódicos especializados nas bases de dados: Scopus: http://www.scopus.com/
Scielo: 
PubMed: 
Portal de Periódicos da CAPES: 

HELFERICH, W.; WINTER, C.K. Food Toxicology. CRC Press; 1 edition. 2000. 240p.

PÜSSA, T. Principles of food toxicology. CRC Press; 1 edition. 2007. 344p.

SPINOSA, H.DE S.; GÓRNIAK, S. L.; PALERMO-NETO, J. Toxicologia aplicada à medicina veterinária. 2. São Paulo Manole 2020 (E-book ).

Institute of Medicine. 1998. Dietary Reference Intakes: A Risk Assessment Model for Establishing Upper Intake Levels for Nutrients. Washington, DC: The National
Academies Press. https://doi.org/10.17226/6432.

NUT102/Antropologia da
Alimentação/60h

Bibliografia básica

CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p

CASCUDO, Luís da Câmara. História da alimentação no Brasil. São Paulo, SP: Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.)

LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 12. ed. Campinas, SP: Papirus, 2011. 336 p

Bibliografia básica

CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p

CASCUDO, Luís da Câmara. História da alimentação no Brasil. São Paulo, SP: Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.)

LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 12. ed. Campinas, SP: Papirus, 2011. 336 p

LEITE, Maurício Soares. Transformação e persistência: antropologia da alimentação e nutrição em uma sociedade indígena amazônica. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2007.
239 p.
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NUT101/Educação
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia complementar:
 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Educação Alimentar e Nutricional: o direito humano a alimentação adequada e o
fortalecimento de vínculos familiares nos serviços socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível em: www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-
alimentar-e-nutricional/publicacoes/ cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl5KlyvY.pdf) e Caderno de Atividades (disponível em:
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-alimentar-e-nutricional/caderno,P20de,P20atividades,P20completo,P20editado.pdf.pagespeed.ce.f65tX-
lT3j.pdf). Brasília: MDS, 2014.
 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. Educação Alimentar e Nutricional da teoria à prática. Disponível em:
https://www.academia.edu/44054359/Livro_de_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_Nutricional
 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para Educação
Alimentar e Nutricional. 2018. Disponível em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/seguranca_alimentar/caisan/Publicacao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Principios_Praticas_para_EAN.pdf
NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. Oliveira LS. Livro de atividades para promoção da alimentação saudável na escola: ensino fundamental I
[recurso eletrônico] / Luciana Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-09-04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf
 
WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo
Horizonte, MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

Bibliografia complementar:
 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Educação Alimentar e Nutricional: o direito humano a alimentação adequada e o fortalecimento de
vínculos familiares nos serviços socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível em: www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-alimentar-e-
nutricional/publicacoes/ cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl5KlyvY.pdf) e Caderno de Atividades (disponível em:
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-alimentar-e-nutricional/caderno,P20de,P20atividades,P20completo,P20editado.pdf.pagespeed.ce.f65tX-lT3j.pdf).
Brasília: MDS, 2014.
 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. Educação Alimentar e Nutricional da teoria à prática. Disponível em:
https://www.academia.edu/44054359/Livro_de_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_Nutricional
 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para Educação Alimentar e
Nutricional. 2018. Disponível em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/seguranca_alimentar/caisan/Publicacao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Principios_Praticas_para_EAN.pdf
NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. Oliveira LS. Livro de atividades para promoção da alimentação saudável na escola: ensino fundamental I [recurso
eletrônico] / Luciana Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-09-04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf
 
WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo
Horizonte, MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.
 
Ministério do Desenvolvimento Social–MDS/FNDE/PNAE. Educação alimentar e nutricional – articulação de saberes. Disponível em:
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-eixos-de-atuacao/pnae-educacao-alimentar-nutricional

NUT069/Nutrição
Experimental/

Bibliografia básica

ANDERSEN, M. L. et al. Princípios éticos e práticos do uso de animais de experimentação. São Paulo: UNIFESP, 2004.

RAYMUNDO, M. M.; GOLDIM, J. R. O uso de animais em pesquisas científicas. Disponível em: http://www.sorbi.org.br/revista4/animais-2007.pdf. Acesso
em: 20 out. 2001.

Teses, dissertações e monografias de conclusão de curso na área experimental envolvendo a alimentação e nutrição.

Bibliografia complementar

ANDERSEN, M. L.; TUFIK, S. (Ed.). Animal models as tools in ethical biomedical research. São Paulo: UNIFESP, 2010.

BRASIL. Lei no 6.638, de 8 de maio de 1979. Estabelece normas para a prática didático-científica da vivissecção de animais e determina outras
providências. Brasília, DF, 1979.

BRASIL. Lei nº 11.794, de 08.10.2008. Regulamenta o inciso VII do § 1º do art. 225 da Constituição Federal, estabelecendo procedimentos para o uso
científico de animais; revoga a Lei nº 6.638, de 8 de maio de 1979; e dá outras providências. Brasília, DF, 2008.

BRASIL. Decreto Nº 6.899, de 15 de julho de 2009. Dispõe sobre a composição do Conselho Nacional de Controle de Experimentação Animal - CONCEA,
estabelece as normas para o seu funcionamento e de sua Secretaria-Executiva, cria o Cadastro das Instituições de Uso Científico de Animais - CIUCA,
mediante a regulamentação da Lei n o 11.794, de 8 de outubro de 2008, que dispõe sobre procedimentos para o uso científico de animais, e dá outras
providências. Brasília, DF, 2009.

FRAJBLAT, M.; AMARAL, V. L. L.; RIVERA, E. A. B. Ciência em animais de laboratório. Cienc. Cult., São Paulo, v. 60, n. 2, p. 44-46, 2008. Disponível em:
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-67252008000200019&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 nov. 2011.

Bibliografia básica

FIOCRUZ. Manual de Utilização de Animais/Fiocruz. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008. Disponível em: http://www.Manual_procedimentos.pdf

LIRA, Eduardo Carvalho (ed.). 

NEVES, Silvânia M. P.; MANCINI FILHO, Jorge; MENEZES. Elizabete Wenzel. Manual de cuidados e procedimentos com animais de laboratório do Biotério de
Produção e Experimentação da FCF-IQ/USP. São Paulo: FCF-IQ/USP, 2013. Disponível em: https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/book/46

RAYMUNDO, M. M.; GOLDIM, J. R. O. O uso de animais em pesquisas científicas. Disponível em: http://www.sorbi.org.br/revista4animais-2007.pdf. Acesso em: 20
out. 2001.

Teses, dissertações e trabalhos de conclusão de curso na área experimental envolvendo a alimentação e nutrição.

Bibliografia complementar

Brasil. Lei no 6.638, de 8 de maio de 1979. Estabelece normas para a prática didático-científica da vivissecção de animais e determina outras providências. Brasília,
DF, 1979.

Brasil. Lei nº 11.794, de 08.10.2008. Regulamenta o inciso VII do § 1º do art. 225 da Constituição Federal, estabelecendo procedimentos para o uso científico de
animais; revoga a Lei nº 6.638, de 8 de maio de 1979; e dá outras providências. Brasília, DF, 2008.

Brasil. Decreto Nº 6.899, de 15 de julho de 2009. Dispõe sobre a composição do Conselho Nacional de Controle de Experimentação Animal - CONCEA, estabelece as
normas para o seu funcionamento e de sua Secretaria-Executiva, cria o Cadastro das Instituições de Uso Científico de Animais - CIUCA, mediante a regulamentação
da Lei n o 11.794, de 8 de outubro de 2008, que dispõe sobre procedimentos para o uso científico de animais, e dá outras providências. Brasília, DF, 2009.

FRAJBLAT, M.; AMARAL, V. L. L.; RIVERA, E. A. B. Ciência em animais de laboratório. Cienc. Cult., São Paulo, v. 60, n. 2, p. 44-46, 2008. Disponível em:
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-67252008000200019&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 nov. 2011.
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NUT015/Patologia da
Nutrição e Dietoterapia
I/75h

Bibliografia básica:

KRAUSE, Marie V.; MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause, alimentos, nutrição e dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2010.
xxvi, 1351[4] p.

MENDONÇA, Rejane Teixeira. Nutrição: um guia completo de alimentação, práticas de higiene, cardápios, doenças, dietas, gestão. 1. ed. São Paulo, SP:
Rideel, 2010. 448 p.

MURA, Joana D’Arc Pereira; SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da. Tratado de alimentação, nutrição & Dietoterapia. São Paulo, SP: Roca, 2007. 1122 p.

SHILLS, M. E.; OLSON, J.A.; SHIKE,M. ROSS, A..C. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9.ed. São Paulo: Manole, 2003. v. 1e 2.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 2. ed. Barueri,SP: Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de medicina
ambulatorial e hospitalar da UNIFESP-EPM).

VÍTOLO, Márcia Regina. Nutrição: da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 628 p.

WAITZBERG, D. L. Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3. ed. São Paulo: Atheneu, 2002. v. 1 e 2.

Bibliografia básica:

RAYMOND, Janice L., MORROW, Kelly. Krause & Mahan: Alimentos, Nutrição e Dietoterapia. Rio de Janeiro, GEN: Guanabara Koogan, 2015.

MENDONÇA, Rejane Teixeira. Nutrição: um guia completo de alimentação, práticas de higiene, cardápios, doenças, dietas, gestão. 1. ed. São Paulo, SP: Rideel, 2010.
448 p.

MURA, Joana D’Arc Pereira; SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da. Tratado de alimentação, nutrição & Dietoterapia. São Paulo, SP: Roca, 2007. 1122 p.

SHILLS, M. E.; OLSON, J.A.; SHIKE,M. ROSS, A..C. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9.ed. São Paulo: Manole, 2003. v. 1e 2.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 2. ed. Barueri,SP: Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de medicina ambulatorial
e hospitalar da UNIFESP-EPM).

VÍTOLO, Márcia Regina. Nutrição: da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 628 p.

WAITZBERG, D. L. Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3. ed. São Paulo: Atheneu, 2002. v. 1 e 2.

NERI, Lenycia de Cassya Lopes; MATTAR, Larissa Baldini Farjalla; YONAMINE, Glauce Hiromi et al. Obesidade Infantil. Barueri: Manole, 2017. Ebook. ISBN
9788520454428.

SANTOS, Andrea Cavalcante dos. Comportamento mastigatório na obesidade e após cirurgia bariátrica: avaliação, diagnóstico e tratamento. Rio de Janeiro: Thieme
Brazil,2018. Ebook. ISBN 9788554650582.

NUT008/Nutrição e
Dietética da Criança e
Adolescente/90h

Bibliografia básica

ACCYOLI, E., SAUNDERS, C. Nutrição em Obstetrícia e Pediatria. Arte Médica, 2003.

LOPES, F.A., BRASIL, A.L.D. Nutrição e Dietética em Clínica Pediátrica. Edição/Ano: 2004

WEFFORT, V. R.; LAMOUNIER, J. Á. Nutrição em pediatria: da neonatologia à adolescência. Barueri, SP: Manole, 2009.

Bibliografia básica

ACCYOLI, E., SAUNDERS, C. Nutrição em Obstetrícia e Pediatria. Arte Médica, 2003.

LOPES, F.A., BRASIL, A.L.D. Nutrição e Dietética em Clínica Pediátrica. Edição/Ano: 2004

WEFFORT, V. R.; LAMOUNIER, J. Á. Nutrição em pediatria: da neonatologia à adolescência. Barueri, SP: Manole, 2009.
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Após discussão no Núcleo Docente Estruturante (NDE),  as correções foram enviadas e aprovada em reunião de colegiado no dia 26 de novembro de 2025.
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E-mail - 2068586

Data de Envio: 
  30/03/2026 12:18:38

De: 
  UFVJM/E-mail Coordenação nutrição <nutricao@ufvjm.edu.br>

Para:
    dap@ufvjm.edu.br

Assunto: 
  Retificação PPC

Mensagem: 
  Prezada Sandra,

Após seus esclarecimentos, decidimos enviar pedido de correção apenas das referências bibliográficas tendo em
vista um processo mais extensão que será a construção de novo PPC segundo as novas DCNs, publicadas em
agosto de 2025.

Agradeço seu valioso apoio.

Angelina
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DIAMANTINA – MG 
 

 

ATA DA 167ª SESSÃO DA REUNIÃO DO COLEGIADO DO CURSO DE NUTRIÇÃO DA 1 
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI- UFVJM, 2 
REALIZADA EM 26/11/2025. X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-3 
X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-  4 
Às quatorze horas do dia vinte e seis de novembro de 2025, em reunião presencial realizada na sala 5 
de reuniões do Departamento de Nutrição, verificado quórum, teve início a 167ª sessão da reunião 6 
do Colegiado do Curso de Nutrição, realizada em caráter ordinário, sob a presidência da professora 7 
Tânia Regina Riul, presidente do Colegiado deste curso e secretariada por mim, Luiz Egídio Silva 8 
Tibães. Estavam presentes os seguintes membros: Tania Regina Riul (Coordenadora do Curso de 9 
Nutrição), os (as) docentes: Angelina do Carmo Lessa, Daniele Ferreira da Silva, Nísia Andrade 10 
Villela Dessimoni Pinto, Janaína de Oliveira Melo, bem como as representantes discentes: Isabela 11 
Afonso Cardoso, Isabela Matos Silva da Rocha e Clarissa Madureira Silveira. Ausentes 12 
justificadamente, até o presente momento, os(as) docentes: Nadja Maria Gomes Murta, Ana 13 
Catarina Perez Dias, Edson da Silva, Paulo Messias de Oliveira Filho e o discente Raí Sanchez. 14 
A reunião teve os seguintes pontos de pauta: 1) Apreciação da ata: 1.1- Ata da 166ª sessão da 15 
reunião do Colegiado do Curso de Nutrição da UFVJM, realizada em 24/09/2025. 2) 16 
Informes: 2.1- Estágio em UAN. 2.2- Enxoval para estágios. 2.3- Pedido de desligamento da 17 
professora Dora do NDE. 3) Assuntos da pauta: 3.1- TCC: Samira Júnia Oliveira. 3.2- TCC: 18 
Andreliane Silva Araújo. 3.3- Retificações de ementas e referências. Abertura: Aberta a 19 
reunião pela Presidente do Colegiado, a mesma cumprimentou os membros presentes e deu 20 
sequência à reunião. Em continuidade, foi colocada em apreciação a pauta da presente reunião, a 21 
qual foi aprovada de forma unânime. 1) Apreciação da ata: 1.1- Ata da 166ª sessão da reunião do 22 
Colegiado do Curso de Nutrição da UFVJM, realizada em 24/09/2025: aprovada por ampla 23 
maioria, tendo 1 (uma) abstenção. 2) Informes: 2.1- Estágio em UAN: A professora Tania 24 
informou que os discentes do curso de Nutrição não estão preenchendo a planilha de previsão de 25 
estágios para o semestre de 2026/1, e na ocasião, ponderou que isso é preocupante, devido a 26 
imprevisibilidade do número de alunos especialmente para o Estágio em Unidades de Alimentação 27 
e Nutrição (UAN) ser elevado, em decorrência da colisão entre os dois PPcs (2008 e 2023). Diante 28 
disso, essa imprevisibilidade implicaria em problemas e dificuldades para conseguir pontos de 29 
estágios suficientes para abranger todos os discentes. Ressaltou também que solicitou à Secretaria 30 
do Departamento de Nutrição para que seja prorrogada a data limite para o preenchimento da 31 
referida planilha. Solicitou ainda para que a discente Clarissa Madureira Silveira (Presidente do 32 
Centro Acadêmico de Nutrição), para que a mesma reforçasse junto aos alunos sobre a importância 33 
do preenchimento da planilha em tela. 2.2- Enxoval para estágios: A professora Tania informou 34 
sobre a disponibilização de enxoval para os estágios do Curso de Nutrição, o qual é ofertado para 35 
todos os cursos vinculados à FCBS com recurso próprio desta unidade acadêmica. 2.3- Pedido de 36 
desligamento da professora Dora do NDE: A professora Tania informou que a professora Dora 37 
Neumann solicitou formalmente junto à coordenação do curso de Nutrição o seu desligamento do 38 
NDE (Núcleo Docente Estruturante) deste referido curso por motivos pessoais. 3) Assuntos da 39 
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pauta: 3.1- TCC: Samira Júnia Oliveira: A professora Tania esclareceu que a discente Samira 40 
Júnia Oliveira defendeu o seu TCC, sendo que a mesma teve o seu trabalho aprovado. Porém, ao 41 
lançar a nota da referida discente no e-campus se deparou com a situação de essa aluna não havia se 42 
matriculado na disciplina. Após ampla discussão, os membros do colegiado propuseram e 43 
aprovaram de forma unânime que a discente Samira Júnia Oliveira se matricule na disciplina de 44 
TCC no semestre de 2026/1, sem a necessidade de essa aluna defender novamente o seu trabalho, 45 
sendo considerada a nota atribuída pela banca a esta referida discente. 3.2- TCC: Andreliane Silva 46 
Araújo: A professora Tania constatou que a discente Andreliane Silva Araújo está para ser 47 
reprovada por falta e nota na disciplina de TCC devido ao seu afastamento por questão de saúde. 48 
Ressaltou que, se algum discente não comparece na defesa de seu TCC ele é reprovado por nota e 49 
freqüência. Relatou também que, no caso da referida aluna Andreliane, a mesma é assistida pela 50 
assistência estudantil da universidade e desta forma para que a aluna não perca o benefício da 51 
assistência estudantil, a mesma não pode ter reprovação por freqüência. Em seguida, salientou que 52 
diante desta situação de excepcionalidade, a professora Tania sugere que seja lançada a presença e 53 
freqüência da aluna, mas que a mesma seja reprovada por nota, pois, a mesma não concluiu o TCC. 54 
Após ampla discussão, o colegiado do Curso de Nutrição aprovou por unanimidade reprovar a 55 
discente Andreliane por nota e não por falta. Ou seja, no e-campus será lançada a presença 56 
(suficiente) e já com relação ao conceito será lançado NC (não compareceu). 3.3- Retificações de 57 
ementas e referências: após ampla discussão, foi aprovado de forma unânime pelo colegiado as 58 
retificações de ementas do PPC do curso de Nutrição. Encerramento: Nada mais havendo a tratar, 59 
a presidente agradece a todos(as) e encerra a presente reunião, da qual lavrei a presente ata que, 60 
após lida e conferida, será aprovada pelos membros do colegiado e então devidamente assinada por 61 
mim e pela presidente do Colegiado do Curso de Nutrição da UFVJM. Diamantina, 26 de novembro 62 
de 2025. X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X-X- 63 

64 

65 

66 

67 

Profª. Tania Regina Riul                                                  Luiz Egídio Silva Tibães 68 

Presidente do Colegiado                                                   Secretário 69 
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

MINUTA DE RESOLUÇÃO

  

Aprova retificação do Projeto pedagógico do curso de graduação em Nutrição -
Bacharelado- da Faculdade de Ciências biológicas e da Saúde (FCBS), da
Universidade Federal dos vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM, aprovado
pela resolução nº 25 Consepe, de 22 de agosto de 2023.

 

O CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI , no uso
de suas atribuições estatutárias e regimentais, e tendo em vista o que deliberou em sua XXX reunião, sendo a XXXXXX sessão em caráter ordinário, realizada em
XXXXXXX 2026.

 

 

R E S O LV E :

 

Art. 1º  Aprovar a alteração - retificação do Projeto Pedagógico (2023) do Curso de Graduação em Nutrição – Bacharelado- da Faculdade de Ciências Biológicas
e da Saúde - FCBS.

Art. 2º  A Nota de Alteração do Projeto Pedagógico do Curso encontra-se anexa a esta resolução.

Art. 3º  Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação.

 

Heron Laiber Bonadiman

Presidente do CONSEPE

 

 

Documento assinado eletronicamente por Sandra Lorena Silva Novais , Servidor(a), em 31/03/2026, às 17:51, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, §
1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0,
informando o código verificador 2069482 e o código CRC E743C4AC.

ANEXO I 

Código/Componente
curricular/Carga
horária

Referências Bibliográficas atuais Proposta de Alteração de Referências Bibliográficas Curso/Currículo
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NUT099/Higiene e
Vigilância Sanitária
dos Alimentos/75h

Bibliografia Básica
COSTA, E.A. Vigilância sanitária: temas para debate. Salvador: EDUFBA, 2009. ISBN: 9788523206529; e ISBN:9788523208813

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança dos alimentos. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simões. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças
transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri: Manole, 2011. 1034 p. ISBN 9788520431337
SILVA JR., E.A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. São Paulo. 6ª ed. Editora Varela. 2005. 623 p.JAY, J.M. Microbiologia de
alimentos, Porto Alegre, Artmed, 2005,711p.
Bibliografia complementar

GUIA de elaboração do Plano APPCC. Rio de Janeiro: SENAC/DN, 2001. 310 p. (Qualidade e Segurança Alimentar). Projeto APPCC Mesa. Convênio
CNC/CNI/SEBRAE/ANVISA.

Regulamento técnico de boas práticas para serviços de alimentação. Atualmente: Resolução de Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Vigilância
Sanitária (ANVISA) - RDC nº 216, de 15 de setembro de 2004.
Regulamento técnico de procedimentos operacionais padronizados aplicados aos estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos e a lista de
verificação das boas práticas de fabricação em estabelecimentos produtores/industrializadores de alimentos. Atualmente: Resolução de Diretoria
Colegiada da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - RDC nº 275, de 21 de outubro de 2002. Legislação referente a Rotulagem de Alimentos.
Diversas normas disponíveis no site da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).
Regulamento técnico para inspeção sanitária de alimentos. Atualmente: Portaria nº 1428, de 26 de novembro de 1993, Ministério da Saúde.
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores. São Paulo, SP:
Varela, 2009. 245 p.
REY, Ana María; SILVESTRE, Alejandro Andres. Comer sem riscos 2: as doenças transmitidas por alimentos. São Paulo, SP: Varela, 2009. 336 p.
Sítios na internet: ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária), Ministério da Agricultura, Codex Alimentarius, Organização Mundial da Saúde
TONDO, Eduardo César; BARTZ, Sabrina. Microbiologia e sistemas de gestão da segurança de alimentos. Porto Alegre: Sulina, 2011. 263 p. ISBN
9788520506097
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NUT126/Segurança
Alimentar e
Nutricional/45

Referência básica

ARAÚJO, M A D; ARAÚJO, R M. Políticas públicas: segurança alimentar e nutricional e desenvolvimento rural no Rio Grande do Norte. Natal, RN: EDUFRN,
2016. 299 p. ISBN 9788542505658.

GERMANO, P M L; GERMANO, M I S. Higiene e vigilância sanitária de alimentos: qualidade das matérias-primas, doenças transmitidas por alimentos,
treinamento de recursos humanos. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2011.

GOUVEIA, E L C. Nutrição, saúde e comunidade. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1999. 247 p

MALUF, R S. Segurança alimentar e nutricional. Petrópolis, RJ: Vozes, 2007. 174 p. ISBN 9788532634467.

MINAVO, M C. Os muitos Brasis. 2. ed. São Paulo: Abrasco, 1998.

PREISS, P V; SCHNEIDER, S; COELHO-DE-SOUZA, G. A contribuição brasileira à segurança alimentar e nutricional sustentável. Porto Alegre: UFRGS, 2020 1
recurso eletrônico Disponível em: http://hdl.handle.net/10183/211291

PROSAN. Segurança alimentar e nutricional em mutirão: a experiência em minas gerais. Belo Horizonte, MG: CONSEA, 2004. 36 p.

SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. 6. ed. atual. São Paulo, SP: Livraria Varela, 2007. 623 p.

VALENTE, F L S. Direito humano à alimentação. São Paulo: Cortez, 2002.

WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo Horizonte,
MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

Bibliografia complementar

AMARAL, Adriano Benayon do; COMPANHIA NACIONAL DE ABASTECIMENTO (BRASIL). Abastecimento e segurança alimentar: o crescimento da agricultura
e a produção de alimentos no Brasil. Brasília, DF: CONAB, 2008. 386 p.

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação
2022. FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Diaponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-
cartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Política nacional de alimentação e nutrição. 2. ed. rev.
Brasília, DF: Ministério da Saúde, 2006. 48 p. (Série B. Textos Básicos de Saúde).

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL. Segurança
Alimentar e Nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

BRASIL. MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE À FOME. Segurança alimentar e nutricional: trajetória e relatos da construção de uma
política nacional. Brasília, DF: MDS, 2008. 82 p. ISBN 9788560700158.

CONASEMS. Vigilância em saúde nos municípios [livro eletrônico]: caderno de textos. FERREIRA, MC; ZUBEN, APB. Campinas, SP: IPADS, 2020. PDF.
https://ipads.org.br/wp-content/uploads/2020/11/caderno-textos-vs.pdf

COSTA, C, TAKASHI, R, MOREIRA,T. Segurança Alimentar e inclusão social: A Escola na promoção da saúde infantil. São Paulo: Instituto Pólis, 2002.

FAQUETI, A. Segurança alimentar e nutricional com enfoque na intersetorialidade [recurso eletrônico] / Universidade Federal de Santa Catarina, Núcleo
Telessaúde Santa Catarina. Florianópolis: CCS/UFSC, 2019. 199 p

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.], 2019

SANTOS JUNIOR, C J. Manual de segurança alimentar: boas práticas para os serviços de alimentação. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 214 p

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p.

NUT092/Nutrição e
Metabolismo/60h

Bibliografia Básica:

GIBNEY MJ, LANHAM-NEW SA, Cassidy A, Vorster H. Introdução à Nutrição Humana. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan. 2010. 320p.

ROLFES SR, WHITNEY E. Nutrição 1 – Entendendo os nutrientes. São Paulo:Cengage Learning. 2008. 448p.

PALERMO JR. Bioquímica da Nutrição. São Paulo: Ed. Atheneu. 2008. 172p.
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NUT125/Toxicologia
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia básica

KLAASSEN, Curtis D. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull (Lange). 2/ 2012 - ( E-book )
MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de Alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 304 p.
OGA, S.; CAMARGO, M.M.d.A.; BATISTUZZO, J.A.O.; Fundamentos de Toxicologia. 3a edição, 2008. Editora: Atheneu. 696P.
WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for the safety assessment of food additives and contaminants in food. Geneva, 1987 (Environmental Health
Criteria, 70).
Bibliografia complementar:

ALTUG, T. Introduction to Toxicology and Food. CRC Press; 1 edition. 2002. 168p.
Artigos específicos em periódicos especializados nas bases de dados: Scopus: http://www.scopus.com/
Scielo: http://www.scielo.br
PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
Portal de Periódicos da CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br/
HELFERICH, W.; WINTER, C.K. Food Toxicology. CRC Press; 1 edition. 2000. 240p.
PÜSSA, T. Principles of food toxicology. CRC Press; 1 edition. 2007. 344p.
SHIBAMOTO, T.; BJELDANES, L.F. Introduction to food toxicology. New York: Academic Press. 2nd Edition. 2009, 320 p.
SPINOSA, H.DE S.; GÓRNIAK, S. L.; PALERMO-NETO, J. Toxicologia aplicada à medicina veterinária. 2. São Paulo Manole 2020 (E-book).

NUT102/Antropologia
da Alimentação/60h

Bibliografia básica

CARNEIRO, Henrique. Comida e sociedade: uma história da alimentação. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2003. 185 p
CASCUDO, Luís da Câmara. História da alimentação no Brasil. São Paulo, SP: Itatiaia, 1983. 2 v. (926 p.)
LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. 12. ed. Campinas, SP: Papirus, 2011. 336 p

NUT101/Educação
Alimentar e
Nutricional/60h

Bibliografia complementar:
 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Educação Alimentar e Nutricional: o direito humano a alimentação adequada e o
fortalecimento de vínculos familiares nos serviços socioassistenciais. Caderno Teórico (disponível em: www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-
alimentar-e-nutricional/publicacoes/ cadernoteorico_sesan.pdf.pagespeed.ce.CcSl5KlyvY.pdf) e Caderno de Atividades (disponível em:
www.mds.gov.br/segurancaalimentar/educacao-alimentar-e-nutricional/caderno,P20de,P20atividades,P20completo,P20editado.pdf.pagespeed.ce.f65tX-
lT3j.pdf). Brasília: MDS, 2014.
 
GALISA, M, NUNES, AP, GARCIA, L, CHEMIN S. Educação Alimentar e Nutricional da teoria à prática. Disponível em:
https://www.academia.edu/44054359/Livro_de_Educa%C3%A7%C3%A3o_Alimentar_e_Nutricional
 
Ministério do Desenvolvimento Social– MDS, Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional – SESAN. Princípios e Práticas para Educação
Alimentar e Nutricional. 2018. Disponível em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/seguranca_alimentar/caisan/Publicacao/Educacao_Alimentar_Nutricional/21_Principios_Praticas_para_EAN.pdf
NOBRE L.N, URQUÍA Y.J.M. SILVA A.C.S. Oliveira LS. Livro de atividades para promoção da alimentação saudável na escola: ensino fundamental I [recurso
eletrônico] / Luciana Neri Nobre... [et al.]. - 1. ed. - Diamantina: UFVJM, 2020. 184p. ISBN: 978-65-990231-4-9. Disponível em: https://crn9.org.br/wp-
content/uploads/2021/04/Livro-EAN-digital-09-04-2021-Luciana-Neri_compressed.pdf
 
WEITZMAN, R ((Coord.)). Educação popular em segurança alimentar e nutricional: uma metodologia de formação com enfoque de gênero. Belo
Horizonte, MG: Rede de Intercâmbio de Tecnologias Alternativas, 2008. 231 p. ISBN 9788598916040.

NUT009/Nutrição
Experimental/75h

Bibliografia básica

ANDERSEN, M. L. et al. Princípios éticos e práticos do uso de animais de experimentação. São Paulo: UNIFESP, 2004.

RAYMUNDO, M. M.; GOLDIM, J. R. O uso de animais em pesquisas científicas. Disponível em: http://www.sorbi.org.br/revista4/animais-2007.pdf. Acesso em:
20 out. 2001.

Teses, dissertações e monografias de conclusão de curso na área experimental envolvendo a alimentação e nutrição.

Bibliografia complementar

ANDERSEN, M. L.; TUFIK, S. (Ed.). Animal models as tools in ethical biomedical research. São Paulo: UNIFESP, 2010.

BRASIL. Lei no 6.638, de 8 de maio de 1979. Estabelece normas para a prática didático-científica da vivissecção de animais e determina outras
providências. Brasília, DF, 1979.

BRASIL. Lei nº 11.794, de 08.10.2008. Regulamenta o inciso VII do § 1º do art. 225 da Constituição Federal, estabelecendo procedimentos para o uso
científico de animais; revoga a Lei nº 6.638, de 8 de maio de 1979; e dá outras providências. Brasília, DF, 2008.

BRASIL. Decreto Nº 6.899, de 15 de julho de 2009. Dispõe sobre a composição do Conselho Nacional de Controle de Experimentação Animal - CONCEA,
estabelece as normas para o seu funcionamento e de sua Secretaria-Executiva, cria o Cadastro das Instituições de Uso Científico de Animais - CIUCA,
mediante a regulamentação da Lei n o 11.794, de 8 de outubro de 2008, que dispõe sobre procedimentos para o uso científico de animais, e dá outras
providências. Brasília, DF, 2009.

FRAJBLAT, M.; AMARAL, V. L. L.; RIVERA, E. A. B. Ciência em animais de laboratório. Cienc. Cult., São Paulo, v. 60, n. 2, p. 44-46, 2008. Disponível em:
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-67252008000200019&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 nov. 2011.
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NUT015/Patologia da
Nutrição e
Dietoterapia I/75h

Bibliografia básica:

KRAUSE, Marie V.; MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause, alimentos, nutrição e dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2010. xxvi,
1351[4] p.
MENDONÇA, Rejane Teixeira. Nutrição: um guia completo de alimentação, práticas de higiene, cardápios, doenças, dietas, gestão. 1. ed. São Paulo, SP:
Rideel, 2010. 448 p.
MURA, Joana D’Arc Pereira; SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da. Tratado de alimentação, nutrição & Dietoterapia. São Paulo, SP: Roca, 2007. 1122 p.
SHILLS, M. E.; OLSON, J.A.; SHIKE,M. ROSS, A..C. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9.ed. São Paulo: Manole, 2003. v. 1e 2.
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 2. ed. Barueri,SP: Manole, 2005. xvi, 474 p. (Guias de medicina
ambulatorial e hospitalar da UNIFESP-EPM).
VÍTOLO, Márcia Regina. Nutrição: da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2008. 628 p.
WAITZBERG, D. L. Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3. ed. São Paulo: Atheneu, 2002. v. 1 e 2.

NUT008/Nutrição e
Dietética da Criança e
Adolescente/90h

Bibliografia básica

ACCYOLI, E., SAUNDERS, C. Nutrição em Obstetrícia e Pediatria. Arte Médica, 2003.
LOPES, F.A., BRASIL, A.L.D. Nutrição e Dietética em Clínica Pediátrica. Edição/Ano: 2004
WEFFORT, V. R.; LAMOUNIER, J. Á. Nutrição em pediatria: da neonatologia à adolescência. Barueri, SP: Manole, 2009.

NUT020/Planejamento
Físico-Funcional de
Unidades de
Alimentação e
Nutrição/60h

Bibliografia complementar

GONÇALVES, Edwar Abreu. Manual de segurança e saúde no trabalho. São Paulo, SP: LTr, 2000. 1134 p. ISBN 8573228245 (broch.).
GRANDJEAN, E.; KROEMER, K. H. E. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 5. ed. Porto Alegre, RS: Bookman, 2005. 327 p. ISBN
8536304375.
LIDA, Itiro. Ergonomia: projeto e produção. São Paulo, SP: Edgard Blücher, 1990. 465 p. ISBN 852120017X
MONTENEGRO, Gildo A. Desenho arquitetônico: para cursos técnicos de 2º grau e faculdades de arquitetura. 4. ed. São Paulo, SP: Edgard Blucher, 2001.
167 p. ISBN 852120291.
PROENÇA, R. P. C. Inovação Tecnológica de Alimentação Coletiva.2.ed. Florianópolis: Editora Insular, 2000, 136p.
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NUT097/Nutrição e
Dietética do Adulto e
do Idoso/60h

Bibliografia básica

BUSNELLO F M. Aspectos nutricionais no processo de envelhecimento. São Paulo, SP: Atheneu, 2007. 292p.
 
CARDOSO, M. A.; SCAGLIUSI, F. B. Nutrição e dietética. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. 400 p.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527735599/epubcfi/6/1
0[%3Bvnd.vst.idref%3Dcopyright]!/4
 
CUPPARI, L. Nutrição Clínica no Adulto, Guia de Nutrição - Série - Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNI- FESP / Escola Paulista de Medicina. 2
Ed. Manole, 2005. 474p.
 
KRAUSE, M. V.; MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause, alimentos, nutrição e dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2010. xxvi, 1351[4] p
 
MATSUDO, S. M. M. Avaliação Do Idoso. 1 Edição, Londrina, PR: Metha, 2000. 125p.
 
SOARES, E. A.; FRANK, A. A. Nutrição No Envelhecer. 1 Ed. São Paulo, SP. Atheneu, 2004. 300p

NUT114/Gestão do
Programa Nacional de
Alimentação
Escolar/45h

Bibliografia básica

AGUIAR, Jeanice de Azevedo; CALIL, Ricardo Moreira. Nutrição e administração os serviços de alimentação escolar. São Paulo, SP: Marco Markovitch, 1999.
80p. ISBN 8585484519

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Programa Nacional de Alimentação Escolar. Cadernos de Legislação
2022. FNDE/PNAE. Brasília. 2022. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-
cartilhas/CADERNODELEGISLAO2022atualizadaltimaverso.pdf

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Manual para aplicação dos testes de aceitabilidade no PNAE.
Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/manual-para-aplicacao-dos-
testes-de-aceitabilidade-no-pnae

BRASIL, Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação. Manual de Aquisição de Produtos da Agricultura Familiar para a
Alimentação Escolar. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/manual-
de-aquisicao-de-produtos-da-agricultura-familiar-para-a-alimentacao-escolar

BRASIL, Ministério da Educação. Manual orientativo para formação de manipuladores de alimentos. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-
a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/manual-orientativo-para-formacao-de-manipuladores-de-alimentos

BRASIL, Ministério da Educação. Manual de Instruções para o cadastro de nutricionistas no SIMEC. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/manual-de-instrucoes-para-o-cadastro-de-nutricionistas-no-simec

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional. Manual de Estratégia
Intersetorial de Prevenção e Controle da Obesidade. MDS/CAISAN. Brasília: 2014. Disponível em: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/manual-de-estrategia-intersetorial-de-prevencao-e-controle-da-obesidade

Brasil. Ministério da Educação. Manual de apoio para atividades técnicas do nutricionista no âmbito do PNAE / Programa Nacional de Alimentação Escolar.
– Brasília: FNDE, 2018. Disponível em: https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-cartilhas/item/10493-
manual-de-apoio-para-as-atividades-t%C3%A9cnicas-do-nutricionista-no-mbito-do-pnae

Conselho Federal de Nutricionistas/Conselho Regional de Nutricionistas. Roteiro de Visita técnica: alimentação Escolar (gestão pública), CFN/CRN9:
Brasília. 2018. Disponível em: https://crn9.org.br/wp-content/uploads/2021/01/alimentacao-escolar-gestor-publico.pdf

Bibliografia complementar:

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome. Marco de referência de educação alimentar e nutricional para as políticas públicas. –
Brasília, DF: MDS; Secretaria Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, 2012. Disponível em: https://www.cfn.org.br/wp-
content/uploads/2017/03/marco_EAN.pdf

BRASIL. Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional. Plano Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional: 2016/2019. Disponível em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/seguranca_alimentar/caisan/plansan_2016_19.pdf

BRASIL. Ministério da Saúde. Política Nacional de Alimentação e Nutrição. Brasília: Ministério da Saúde; 2011. Disponível em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_alimentacao_nutricao.pdf

COSTA, C, TAKASHI, R, MOREIRA, T. Segurança Alimentar e inclusão social: A Escola na promoção da saúde infantil. São Paulo: Instituto Pólis, 2002.

Decreto nº 6.272, de 23 de novembro de 2007: Dispõe sobre as competências, a composição e o funcionamento do Conselho Nacional de Segurança
Alimentar e Nutricional (CONSEA). Disponível em: em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/decreto/d6272.htm

Decreto nº 10.713, de 7 de junho de 2021: Dispõe sobre a Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional. Disponível em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2021/Decreto/D10713.htm#art10

Decreto no 7.272, de 25 de agosto de 2010: Regulamenta a Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Segurança
Alimentar e Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o direito humano à alimentação adequada, institui a Política Nacional de Segurança Alimentar e
Nutricional - PNSAN, estabelece os parâmetros para a elaboração do Plano Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional, e dá outras providências.
Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/decreto/d7272.htm

JAIME, Patrícia Constante. Políticas públicas de alimentação e nutrição. [S.l: s.n.], 2019.

Lei nº 11.346, de 15 de setembro de 2006: Cria o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) para assegurar o direito humano à
alimentação adequada e dá outras providências. Disponível em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11346.htm

VALENTE, F.L.S. Direito Humano à Alimentação: desafios e conquistas. Ed. Cortez. São Paulo, 2002. 272p

Após discussão no Núcleo Docente Estruturante (NDE), as correções foram enviadas e aprovada em reunião de colegiado no dia 26 de novembro de 2025.
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Angelina do Carmo Lessa

Coordenação do Curso de Graduação em Nutrição

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2069482
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Ministério da Educação
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Divisão de Ensino Pesquisa e Extensão
Divisão de Assessoria Pedagógica - DAP - JANAÚBA

OFÍCIO Nº 11/2026/DAP-JAN/DEPEX-JAN
Janaúba, 31 de março de 2026.

Ao senhor
Prof. Dr. Marcus Alessandro de Alcântara
DIRETOR DE ENSINO
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Rodovia MGT 367 - Km 583, nº 5000, Alto da Jacuba
CEP: 39100-000 – Diamantina/MG

  

 

 

 

Assunto: Solicitação de retificação de PPC do curso de graduação em Nutrição
 

 

Prezado Diretor,

 

Encaminhamos o processo SEI nº 23086.140522/2025-11, retificação de PPC do curso de
graduação em Nutrição, após análise dos documentos do processo, em que consta retificação referente a
alteração de referências bibliográficas.

Assim, destacamos os seguintes documentos:

Ofício 24 Doc SEI nº (1967362); Email Doc SEI (2068586)- Solicitação do curso

Minuta de resolução Doc SEI (2069482)

  

  

Respeitosamente,

 

Sandra Lorena Silva Novais
Técnica em assuntos educacionais

 

Documento assinado eletronicamente por Sandra Lorena Silva Novais , Servidor(a), em 31/03/2026,
às 18:19, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2070739 e o
código CRC BAF75FB2.

Referência: Caso responda este Ofício, indicar expressamente o Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2070739

Avenida Um, nº 4.050  - Bairro Cidade Universitária, Janaúba/MG - CEP 39447-790 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

  

DESPACHO Nº 56/2026/DEN/PROGRAD

  

Processo nº 23086.140522/2025-11

Interessado: Pró-Reitoria de Graduação

  

A DIRETORIA DE ENSINO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO
JEQUITINHONHA E MUCURI, no uso de suas atribuições legais e regulamentares, examinando os autos
do Processo em epígrafe e, considerando o Doc. SEI! n. 2070739 - Ofício nº 11/2026/DAP-JAN/DEPEX-
JAN, resolve:

Encaminhar solicitação de retificação de PPC do curso de graduação em Nutrição da Faculdade
de Ciências Biológicas e da Saúde à Pró-Reitoria de Graduação para análise e posterior envio ao CONGRAD
para homologação.

Atenciosamente,

MARCUS ALESSANDRO DE ALCANTARA
Diretor de Ensino - DEN/PROGRAD/UFVJM

Documento assinado eletronicamente por Marcus Alessandro de Alcantara , Diretor(a), em
01/04/2026, às 16:00, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto
nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2072117 e o
código CRC BF597438.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2072117
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UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

  

DESPACHO Nº 38/2026/PROGRAD

  

Processo nº 23086.140522/2025-11

Interessado: Conselho de Graduação

  

O PRÓ-REITOR DE GRADUAÇÃO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS
VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI , no uso de suas atribuições legais e
regulamentares, encaminha o processo ao Conselho de Graduação para apreciação;

 
MARCUS ALESSANDRO DE ALCANTARA

PRÓ-REITOR DE GRADUAÇÃO EM EXERCÍCIO

Documento assinado eletronicamente por Marcus Alessandro de Alcantara , Pro-Reitor(a) - eventual,
em 08/04/2026, às 21:00, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2077267 e o
código CRC 88DF001B.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2077267
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UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

  

DESPACHO Nº 19/2026/CONGRAD/PROGRAD

  

Processo nº 23086.140522/2025-11

Interessado: Divisão de Assessoria Pedagógica, Diretoria de Ensino

  

Ao Consepe

 

O PRÓ-REITOR DE GRADUAÇÃO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES
DO JEQUITINHONHA E MUCURI, no uso de suas atribuições legais e regulamentares, na qualidade
de Presidente do Conselho de Graduação, faz saber que o Congrad, em sua 170ª reunião, realizada no dia
nove de junho de 2026, aprovou a retificação do Projeto Pedagógico do Curso (PPC) de Nutrição,
conforme solicitado neste processo, e o encaminha ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão (Consepe)
para apreciação.

 
DOUGLAS SATHLER DOS REIS

Presidente do Congrad
Prograd/UFVJM

Documento assinado eletronicamente por Douglas Sathler dos Reis , Pro-Reitor(a), em 09/06/2026, às
19:20, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8
de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufvjm.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2133448 e o
código CRC ED842A61.

Referência: Processo nº 23086.140522/2025-11 SEI nº 2133448
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